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Davanje podrške rodbini 
 
U opštini Mark postoji više vidova podrške i pomoći koju možete dobiti ako nekome 
pomažete ili ga njegujete. 
Davanje podrške rodbini ima za cilj da se da dobra njega i da se zajedno sa Vama 
oblikuje i ponudi odgovarajuća podrška.  
 

• Rodbinske grupe. Tu se daje mogućnost za sretanje drugih u sličnoj situaciji.  
• Lični razgovori za davanje podrške.              
• Predavanja i obrazovanja za dobijanje podrške, priznanja i znanja.       
• Kućni obilazak i informacije  
• Podsticanje. Nuđenje aktivnosti, opuštanja i zabave.  

              
 
    Besplatna zamjena u domaćinstvu se može odobriti kad onaj koji njeguje treba da 
se odmori, kada mu je potrebno vrijeme za samog sebe ili zbog nekog drugog 
razloga ne može da bude pored onog kome je potrebna pomoć.   
 

Volonterska služba 
 
Obraćamo se Vama koji želite da prihvatite to što volonterska služba ima da ponudi.  
Nazovite za informacije o tome šta ima u Vašem mjestu. 
Volonterska služba želi da stupi u kontakt sa Vama koji imate vremena i koji ste 
raspoloženi da doprinesete sa saosjećanjem i jedinstvom da nekome olakšate i 
uljepšate život.  
 

• Biti u nekoj grupi aktivnosti.  
• Biti volonterski vođa u rodbinskim grupama.  

 
Kao dobrovoljni saradnik angažujete se besplatno, ali Vam se za uzvrat nude 
informacije/obrazovanje i osiguranje preko opštine Mark. 
Dobrovoljna učešća i zalaganja su dopuna opštinskoj službi, takozvano olakšanje i 
uljepšanje života.   
 
 
 

”Podijeljena radost je dupla radost” 

 


