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"Att verkligen lyssna pa elevernas
forslag och verkligen forandrar
samhdllet pa ett bra sdtt”

- Svar fran kille i hogstadiet pa fragan om vad Mark behéver veta for
att gora kommunen battre for unga

Rapport sammanstalld av Enkatfabriken, Maj 2022




Sammanfattning

Att ha kunskap om unga och deras livsvillkor ar en viktig forutsattning for kommuner-
nas arbete i alla forvaltningar och omrdden. Bade barnkonventionen som nu ar lag
och Sveriges ungdomspolitik betonar vikten av att alla beslut som tas, som pa nagot
satt ror barn och unga, alltid ska utga fran ett barn- och ungdomsperspektiv. | Sverige
beslutade riksdagen ar 2014 om en ny ungdomspolitik. De nya malen fér ungdoms-
politiken ar att alla ungdomar (mellan 13 och 25 ar) ska ha goda levnadsvillkor, makt
att forma sina liv och inflytande 6ver samhallsutvecklingen. Alla beslut som tas och
insatser som genomfors rérande unga ska utga fran dessa mal. Tre prioriterade omra-
den har aven tagits fram i det ungdomspolitiska handlingsprogrammet och dessa ar:
ungdomars inflytande, egen forsérjning och psykisk halsa.

Vi rekommenderar att man laser hela rapporten for att fa en mer heltackande bild av
ungdomarnas livsvillkor i Mark. Nagra sammanfattade reflektioner presenteras dock
har.

Fler ser positivt pa sin fritid

Andelen unga som totalt sett ar ndéjda med sin fritid ar pa en hég niva i Mark, omkring
90 % av bade hogstadieungdomar och gymnasieungdomar. Detta ar en 6kning sedan
ar 2018, framfor allt bland tjejerna i Mark. Andelen tjejer som saknar fritidsaktiviteter
minskar dven 6ver tid. Daremot uppger omkring 30 % av bade hégstadieungdomar
och gymnasieungdomar att de saknar aktiviteter. Gymnasieungdomar svarar i hdgre
grad an hogstadieungdomar att det finns ganska lite eller valdigt lite att géra pa friti-
den, och det ar framst gymnasietjejer som svarar detta. Andelen unga som tycker att
det finns valdigt eller ganska mycket att géra pa fritiden har dock 6kat éver tid, och

ar hogre jamfort med bade ar 2015 och 2018. Over tid kan vi dven se att framfor allt
tjejers fritidsaktiviteter har férandrats en del sedan ar 2018. Farre tjejer laser, spelar
teater, gor musik eller dansar. Daremot ar det fler tjejer som spelar online-, tv- eller
dataspel. Killars fritidsaktiviteter ar liknande tidigare ar, och de vanligaste aktiviteterna
bland killarna ar online-, tv- eller dataspel samt traning/idrott.

Synen pa inflytande

| avsnittet om politik och samhalle framgar det att totalt 41 % av hogstadieungdomar-
na och 47 % av gymnasieungdomarna vill paverka i fragor som rér Marks kommun.
Andelen som svarar att de vill paverka i kommunen har dock minskat sedan ar 2018.

Vad galler synen pa mojligheterna att paverka ar det en relativt Idg andel, totalt 19 %
av hogstadieungdomarna och 14 % av gymnasieungdomarna, som svarar att de har
mycket eller ganska stora mojligheter att fora fram sina asikter. Andelen killar som
anser sig ha mojlighet att paverka har 6kat sedan ar 2018, medan andelen tjejer har
minskat éver tid sedan ar 2015. Utdver detta har andelen gymnasieungdomar som
upplever att de far vara med och bestdmma om olika saker i skolan minskat nagot
fran &r 2018. Aven hogstadieungdomar upplever att de far vara med och bestamma
gallande laxor och prov i lagre grad an ar 2018.

Unga i Mark fick daven besvara en kommunspecifik fraga gallande vilka fragor som
engagerar dem mest. Storst andel svarar att de vill engagera sig i fragor om skolmaten
och fritidsaktiviteter.




Trygghet och utsatthet

| flera fragor om trygghet i skolan har néjdheten okat. Vi kan se att andelen som
rapporterar att det forekommer rasism, vald, mobbning och sexuella trakasserier

har minskat bland gymnasieungdomar fran ar 2018. P& hégstadiet har andelen som
rapporterar att rasism féorekommer minskat, medan andelen som rapporterar att vald
och sexuella trakasserier forekommer 6kat nagot fran ar 2018. | fragan ser vi dven
stora skillnader mellan skolorna, och att problemen forekommer i olika grad pa sam-
ma skola.

Darutdver kan vi dven se, i avsnittet om trygghet, att andelen killar som utsatts for
stold har okat sedan ar 2018, medan resterande brott ar pa liknande nivaer som ar
2018. Bland tjejer syns daremot en minskning gallande utsattheten for bade hot och
stold.

Vidare framgar det att tryggheten pa olika platser i kommunen &r pa en liknande niva
som ar 2018. Bland tjejer har tryggheten i kollektivtrafiken minskat nagot och bland
killar har andelen som kanner sig trygga pa fritidsgardar minskat nagot. Overlag ar
tryggheten pa olika platser i kommunen hog.

Konsskillnaderna gallande halsan okar

Liksom ar 2018 framgar det i arets resultat att det finns konsskillnader vad galler
halsa - tjejer mar samre &n vad killar gor. Over tid framkommer det dven att tjejer mar
samre, medan killar mar ungefar lika bra som ar 2018. Daremot bedémer totalt nas-
tan 70 % av hogstadieungdomarna och gymnasieungdomarna sin halsa som mycket
eller ganska bra.

Gallande psykiska och somatiska besvar rapporterar tjejer klart mer besvar an vad kil-
lar gor. Killar rapporterar dock i liknande grad som tjejer besvar gallande sémnsvarig-
heter och svarigheter med att somna pa kvallen. Vad géller stress ar det en hég andel
tjejer, totalt 68 % av gymnasietjejerna och 50 % av hogstadietjejer som uppger att de
har besvar flera ganger i veckan. Vad géller férekomsten av flera av de psykiska och
somatiska besvaren kan vi se att de 6kat bland killar éver tid, detta galler nastan samt-
liga besvar. Bland tjejerna ar andelen som upplever besvaren pa en liknande niva som
ar 2018.

| arets Lupp-enkat fanns dven en fraga om hur coronapandemin har paverkat ung-
domarna i olika avseenden. Det ar en hog andel tjejer, 40-50 %, som anger att deras
psykiska halsa blivit samre pd grund av corona. Motsvarande andel bland killarna ar
17-22 %.

Stora skillnader mellan hogstadieskolorna

| skolavsnittet ser vi att det finns stora skillnader mellan skolorna i flera olika fragor.
Exempelvis instammer elever pa Angskolan i ldgre grad an évriga i att skolan agerar
om en larare kranker en elev. Elever pa Leteboskolan instammer i detta i hogst grad.
Elever pa Fritslaskolan och Satilaskolan svarar i lagre grad an évriga att skolmaten
ar mycket eller ganska bra. Aven vad galler majligheten till att fa extra hjalp och stéd
av lararna samt de ungas upplevelser av att vara med och bestamma gallande olika
aspekter i skolan skiljer sig resultatet mycket at mellan skolorna.
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Bakgrund och syfte

Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragors Lupp-undersékning har ar 2021
genomforts i Mark pa hogstadiet i arskurs 8 samt pa gymnasiet i drskurs 2. Undersok-
ningen genomfordes under hosten 2021 och insamlingen gjordes genom en webben-
kat pa skolorna. Insamlingen har skétts av kommunen och analys samt sammanstall-
ning har gjorts av Enkatfabriken pa uppdrag av Mark.

I denna populdrversion redovisas endast utvalda fragor. For en mer heltackande
bild av ungdomarnas situation i Mark hanvisar vi till huvudrapporten.

Svarsfrekvens

Totalt har 363 elever av 458 pa hogstadiet svarat pa undersokningen. Svarsfrekvensen
pa hogstadiet ar saledes 79 %. P4 gymnasiet har 208 elever svarat pa enkaten, utav
totalt 318 elever. Detta ger en svarsfrekvens om 65 %.

| den har typen av skolundersokningar beror bortfallet ofta pa att
hela klasser inte har haft mojlighet att delta i enkaten eller att elever varit sjuka.

De hogstadieskolor som deltagit ar; Angskolan, Leteboskolan, Fritslaskolan,
Satilaskolan och Lyckeskolan. Den gymnasieskola som deltagit ar Marks
gymnasieskola.

Analys

Enkatfabriken har analyserat och sammanstallt resultaten for att i denna rapport ge
en bild avungdomarnas upplevelser. Rapporten innefattar forst och framst statistik
uppdelat pa dlder samt kdn. Observera att nedbrytningar endast redovisas om minst
10 personer har svarat i den aktuella gruppen.

Om de svarande:

81% heterosexuella
2% homosexuella

5% bisexuella

11% ovrigt/annat/
vill ej svara




Nojdhet med fritiden

Inom omradet fritid stalls fragor om hur ungdomarna uppfattar sin fritid, hur myck-
et det finns att gora pa fritiden i kommunen samt hur ofta de deltar i olika typer av
kultur- och fritidssysselsattningar. Andelen som ar néjda med sin fritid ar hog, dare-
mot ar gymnasietjejerna mindre ndéjda an gymnasiekillarna. Pa hégstadiet ar killar och
tjejer daremot lika néjda.

Utbud av fritidsaktiviteter

Nar det handlar om utbudet av fritidsaktiviteter i kommunen eller hur mycket det
finns att gbra sa framkommer i diagrammet nedan att framforallt gymnasietjejerna

ar mindre ndjda med utbudet an hogstadieungdomarna samt att hogstadiekillarna i
klart hogre grad an ovriga tycker att det finns valdigt mycket att gora pa fritiden. Totalt
39 % av gymnasietjejerna och 28 % av gymnasiekillarna svarar att det finns ganska lite
eller valdigt lite/ingenting att gora. Motsvarande andel bland hégstadieungdomarna
ar 17-18 %.

Hur mycket eller lite tycker du att det finns att géra pa fritiden?

(o) -
100% Tjej, hogstadiet
Kille, hogstadiet
u Tjej, gymnasiet
75% - Kille, gymnasiet
59%
50% - or8%
° 439%+5%
40%
34%
25% - 23% 23% 5%
16% 7% 59
5% o
00/0 -
Valdigt mycket Ganska mycket Ganska lite Valdigt

lite/ingenting



Vad ungdomarna gor och hur ofta

| diagrammet nedan redovisas vilka aktiviteter ungdomarna regelbundet (minst en
gang i veckan) sysselsatter sig med. Vad som framgar ar att en hég andel, 84 %, av
killar och 80 % av tjejerna tranar eller idrottar minst en gang i veckan. Knappt 70 % av
bade killarna och tjejerna svarar aven att de ar ute i naturen minst en gang i veckan.
Nastan var tredje av bade tjejer och killar uppger dven att de gar pa idrottsevene-
mang.

Det finns ocksa vissa kénsskillnader i vad ungdomarna gor pa fritiden, framforallt
bland de som spelar onlinespel, dataspel eller tv-spel en gang i veckan.

Hur ofta gor du foljande saker pa din fritid? Andel som svarat "en gang i veckan”
eller oftare

Tranar/idrottar 80%?% Kille total
0

) i . Tjej total

Ar ute i naturen 6%%/5’

Spelar onlinespel, dataspel eller tv-spel 39% 89%

40%
Annat 406%

Laser bdcker, tidningar, artiklar, 37%
bloggar eller liknande 43%

Gar pa match eller annat 299%
idrottsevenemang 29%

Haller pa med foto, film, tecknar/malar, 18%
skriver, pysslar, syr eller liknande 36%

Spelar teater, gér musik eller dansar 17%27%

.. . 8%
Besoker bibliotek 8%

Gar pa ungdomens hus, fritidsgard 7%
eller liknande 5%

Gar pa museum eller utstalining 02"2/0

Gar pa konsert &;f’

Gar pa teater, musikal eller | 2o,
dansuppvisning 0%

0% 25% 50% 75%  100%




Vilka aktiviteter som saknas

Vad ar det for fritidsaktiviteter du saknar?

Ungdomarna kunde aven i fritext skriva vad for fritidsaktiviteter de saknar. Flera nam-
ner att de saknar aktiviteter, men manga ar ospecificerade 6nskemal som exempelvis
"mer av allt” eller "ndgot”. Flera saknar dock olika sporter som exempelvis basket,
padel, tennis, badminton, volleyboll, gym, skridskor, hinderbana, friidrott, pingis, ska-
tepark samt cykelbanor likt downhill. Manga efterfragar aven idrottshallar dar de kan
idrotta spontant. Ett par ungdomar kommenterar ocksa att det finns mycket sporter,
men inte sa mycket andra aktiviteter (som exempelvis musik, teater och poesi).

Motesplatser av olika slag 6nskas ocksa av flera ungdomar. Det som framst efter-
fragas ar ndgonstans dar de kan umgas med sina vanner likt pd ungdomsgard eller
i idrottshallar. Evenemang och roliga aktiviteter som man kan géra med vanner och
familj tas ocksa upp bland de fritidsaktiviteter som saknas.

"Gratis innomhushallar”

- Kille, gymnasiet

“Laserdome, arkad,
kanot, galleria och

“"Mer olika sport Escape Room.”
aktviteter t.ex golf

eller padel och vill jag
ocksa att det ska
finnas mer afférer”

-Tjej, gymnasiet

- Kille, hogstadiet

” Jag énskar det fans
typ nan teater grej
och nan kul métes-
plats man kan vara
med varandra”

-Tjej, hogstadiet




C. Skola

Generell nojdhet

Ungdomarna fick dven svara pa en fraga om hur nojda de &r med skolan. En andel om
totalt 78 % av hogstadieungdomarna och 83 % av gymnasieungdomarna svarar att de
ar nojda med skolan. Gymnasieungdomarna fick dven svara pa en fraga om de ar noj-
da med utbildningen. En hdg andel om 87 % svarar att de ar néjda med utbildningen.

Gymnasietjejer ar ndjdare an gymnasiekillar med bade utbildningen och skolan totalt

sett.

| tabellen pa nasta sida redovisas andelen ndjda per skola for hégstadiet. Ungdomar
pa Satilaskolan och Angskolan svarar i lagre grad att de ar néjda med skolan.

Hur néjd ar du med ditt liv nér det handlar om féljande?
Andel "mycket néjd” eller "ganska n6jd”

100% - oro Tjej, hogstadiet

87% . Kille, hogstadiet

81% 82% ® Tjej, gymnasiet

77% 78% . .

759 Kille, gymnasiet
) -
50% -
25% -

0%

Skolan Utbildningen




Andel néjda med skolan, per hégstadieskola

Fritslaskolan Leteboskolan Lyckeskolan Satilaskolan Angskolan

82% 83% 82% 71% 73%

Trivsel och stamning

| diagrammet nedan redovisas andelen som instammer helt eller till stor del i ett antal
pastaenden om trivsel och stamning i skolan. Vad som framgar ar att en andel om
mellan 75-89 % instammer i att de trivs med stamningen pa sin skola. Elever i gymna-
siet trivs bast, medan hégstadieungdomarna, framforallt tjejer, trivs i lagre grad. | de
flesta pastdenden har gymnasieungdomarna en hégre andel instdmmande an hog-
stadieungdomarna. Hogstadietjejer instdmmer i pastaendet "Min skola agerar om en
larare kranker en elev" i mycket lagre grad an ovriga.

Det finns aven skillnader mellan skolorna och vissa skillnader ar stora. Exempelvis
upplever elever pa Angskolan i lagre grad att skolan agerar om en larare kranker en
elev jamfort med elever pa 6vriga skolor.

Hur tycker du att det stammer in pa hur det ar pa din skola? *
Andel som svarat att de "stammer helt” eller "stammer till stor del”

Jag trivs med stamningen i min _ g5, Kille, gymnasiet

skola K m Tjej, gymnasiet
1 3% Kille, hégstadiet
Mina larare behandlar killar och _o° 86% Tjej, hdgstadiet
tiejer lika 69%

Elever och larare beméter varandra E 32%
med respekt i min skola 68%

Min skola agerar om en lérare  EEG— N 77%

3 65%
kranker en elev 29% o
Skolans personal lyssnar pa vad 3%
elevradet/elevkaren sager och tar 6%400 .
dem pé allvar 60%

0,

Min skola agerar om en elev GEG—_—— 61%

64%
mobbar en annan elev 549"
Jag har fatt veta vad eleverna ska 63%
ha inflytande 6ver/ska kunna 566/°2%
paverka i skolan 59%

Skolan uppmuntrar mig att aktivt
medverka i klassrad och elevrad 46%

0% 25% 50% 75% 100%

*OBS! Andelen som svarat ‘vet ej’ ar bortplockad ur redovisningen fér C3 for att ge en mer rattvis bild av instdmmandegra-
den. Andelen som svarat vet e] varierar stort i fragorna och ar mellan 1-56 %.

Notera dven att endast hogstadieelever fick svara pa fragan "Skolan uppmuntrar mig att aktivt medverka i klassrad och
elevrad”.
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Rasism, vald, trakasserier och mobbning

Ungdomarna fick aven ta stallning till huruvida rasism, vald, mobbning eller sexuella
trakasserier ar problem som férekommer pa skolan. Vad som framgar i diagrammet
nedan ar att vald och mobbning ar vanligast pa hogstadiet, men aven att rasism och
sexuella trakasserier forekommer. Gymnasiekillar anger att rasism férekommer i
storre utstrackning an vad gymnasietjejer gér. Problemen férekommer i lagre niva pa
gymnasiet an pa hogstadiet, storst skillnad ser vi gallande vald.

De olika problemen férekommer i olika grad pa respektive skola och skillnaderna ar
stora. Exempelvis anger totalt 41 % av ungdomarna pa Angskolan att vald férekom-
mer medan totalt 7 % av ungdomar pa Satilaskolan och Fritslaskolan anger detsam-
ma. Vi ser dven att vilka problem som forekommer pa skolorna kan variera. Exem-
pelvis anger 22% av ungdomarna pa Leteboskolan att vald forekommer medan 0 %
anger att mobbning forekommer.

Hur tycker du att det stammer in pa hur det ar pa din skola?
Andel som svarat "stammer helt” eller "stammer till stor del”

% Kille, gymnasiet
I 3% m Tjej, gymnasiet

Kille, hogstadiet
Tjej, hogstadiet

Vald féorekommer i min skola
27%

17%

6%

B 3%
22%

10%

Mobbning férekommer i min skola

10%
o o B 5%
Rasism férekommer i min skola
13%
9%

3%

Sexuella trakasserier forekommer i I 4%
min skola 10%

9%

0% 25% 50% 75% 100%
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Omdome skola

Lupp-enkaten innefattar aven fradgor om en rad centrala aspekter av ungdomarnas
skolsituation. | diagrammet nedan framgar att en hég andel bade i hogstadiet och
gymnasiet ar ndjda med tillgangen till datorer, larare och skolbibliotek. Gymnasieung-
domar instammer i hogre grad an hégstadieungdomar i majoriteten av pastaendena.
Nar det kommer till skolmaten ar néjdheten lagre. Tjejer ar dock mycket mer ndjda
med skolmaten an vad killarna ar.

Det finns dven skillnader mellan skolorna i Mark. Nagra saker som sticker ut ar dels
att ungdomar pa Leteboskolan ar mycket mer néjda med skolmaten an évriga, storst
skillnad ar det om vi jamfér med ungdomar pa Fritslaskolan och Satilaskolan. Daremot
ar ungdomar pa Leteboskolan betydligt mindre ndéjda med skolbiblioteket an elever
pa dvriga skolor. Det framgar ocksd att ungdomar pa Angskolan &r mycket mindre
nodjda an ovriga gallande elevhalsan.

Nu kommer nagra fragor om din skola. Vad tycker du om...
Andel som svarat "mycket bra” eller “ganska bra”

93% Kille, gymnasiet
tillgangen till datorer? _ 100%

gog’e% m Tjej, gymnasiet

1 9 Kille, hogstadiet
skolbiblioteket? — 95% Tjej, hogstadiet

0,
5 I
lararna? 98%
isni I
undervisningen? 92%

skolmiljén? 96%

mdjligheten att fa extra hjalp och 84%
stbd av lararna om du behdver THE——— 87%

det? 74%

elevhalsan (skolkurator, I § 1%
skolskoterska eller skolpsykolog)? 80%

0
]
skolmaten? 65%

0% 25% 50% 75% 100%
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D. Politik och samhalle

Intresse for olika fragor

Ungdomarna i Mark svarade pa fragor om hur intresserade de ar av politik, sam-
hallsfragor i allmanhet och vad som hander i andra lander, se diagrammet nedan.
Det framgar att intresset for samtliga fragor ar pa en nagot lagre niva an ar 2015 och
2018. Stérsta minskningen ser vi gallande intresset for politik.

Andelen som ar mycket eller ganska intresserade av féljande: Jamférelse dver tid

100%

80%

60%

40%

20%

0%

«o=Politik
Sambhallsfragor i allmanhet

ap»\/ad som hander i andra

lander
7 60% 59%
53%
47% 46%
i 40%
2015 2018 2021




Majligheter att paverka

Tjejer ser mindre positivt an killar pa sina mojligheter att fora fram sina asikter till de
som bestammer i kommunen. Bland hogstadiekillar ar tilltron hogst. Pa hogstadiet
svarar 53 % "vet ej" pa denna fragan, vilket kan vara bra att vara medveten om. Mot-
svarande andel pa gymnasiet ar 60 %.

Over tid har andelen killar som anser sig ha mycket eller ganska stora majligheter
6kat sedan ar 2018 medan andelen tjejer ar lagre an tidigare ar.

Vilka mojligheter har du att féra fram dina asikter till dem som bestammer i kom-
munen? Andel som svarat "mycket stora” eller "ganska stora” majligheter

100% 1 Tjej, hogstadiet
Kille, hogstadiet

® Tjej, gymnasiet

75% - Kille, gymnasiet

50% -
25% - 25%
18%
13% (00

Ganska stora mgjligheter + Mycket stora majligheter

Vill vara med och paverka

Ungdomarna svarade pa en fraga om huruvida de vill vara med och paverka i fragor
som rér Mark. Andelen unga som vill paverka i kommunen har minskat tydligt sedan
ar 2018, se diagrammet pa nasta sida. Intresset 2021 ar aven lagre an ar 2015. Gym-
nasietjejer ar den grupp som vill paverka i hogst grad.
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Andel som vill paverka i kommunen: Jamférelse over tid

100% - Tiej total
Kille total
80% -
o 61%
60% 57%
50% 47%
o 44%
40% - 39%
20% -
0%
2015 2018 2021

| en kommunspecifik fraga fick unga ocksa svara pa hur de skulle vilja att politiker/be-
slutsfattare skulle lyssna pa unga. Ungdomarna vill helst att beslutsfattarna kommer
till deras skola. 19-32 % svarar dock att inget av alternativen passar dem.

Om vuxna med makt skulle vilja héra pa vad ni unga som bor i Mark tycker - hur
skulle det ga till? Vilket pastaende passar in pa dig?

Jag vill att de som bestammer
kommer till min skola for att prata
med oss.

Inget av dessa pastdenden passar
in pa mig.

Jag vill fa svara pa sms om vad jag
tycker.

Jag vill chatta med de som
bestammer i kommunen.

Jag vill delta i en grupp av unga
som traffar vuxna med makt
aterkommande i kommunhuset.

Jag vill att de som bestammer har
drop-in pa till exempel biblioteket,
affaren eller pa fritidsgarden.

55%
41%

37%
47%

29%
BN 19%

32%
31%

15%
A 3%

25%
20%

19%

B 17%
22%

17%

3%
B 9%
9%
1%

4%
B 9%
9%
6%

0% 25% 50% 75%

100%

Kille, gymnasiet
E Tjej, gymnasiet
Kille, hégstadiet
Tjej, hogstadiet
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De fragor engagerar unga mest

| en kommunspecifik fraga fick unga aven svara pa vilka frdgor som engagerar dem
mest, se diagrammet nedan. Unga i Mark vill framforallt paverka skolmaten och fri-
tidsaktiviteter. Tjejer ar mer engagerade an killar gallande att det ska finnas platser att
traffas inomhus, medan killar i ndgot hogre grad an tjejer ar intresserade av att paver-
ka traningstider i lokalen dar de tranar.

Vilka fragor i kommunen engagerar dig mest?

47%
s g : _ 53%
Vad det ar for mat i skolmatsalen.

inomhus, t ex en biograf med café.

16

Att det finns roliga saker att géra

pa fritiden.

Att det finns platser att traffas

Traningstider i lokalen déar jag

tranar.

Annat.

Hur det ser ut pa gemensamma

platser dar jag bor.

Att det finns en bra métesplats for

Epa.

46%
48%
34%
I 41%
43%
43%
27%
47%
25%
41%
29%
I 23%
31%
27%
16%
B 17%
20%
30%
19%
N 26%
16%
20%
1%
B 7%
18%
18%
T T T
0% 25% 50% 75%

100%

Kille, gymnasiet
m Tjej, gymnasiet
Kille, hogstadiet
Tjej, hogstadiet



E. Trygghet

Utsatthet for brott och otrygga situationer

| enkaten stalldes en frdga om man har blivit utsatt for nagon otrygg situation de
senaste sex manaderna. Storst andel svarar att de har utsatts for hot, speciellt hogsta-
dieungdomarna och gymnasiekillarna. Killar har aven i hogst grad utsatts for stold.

Killarna svarar aven i hogre grad an tjejer att de utsatts for misshandel och hot de
senaste sex manaderna. Gymnasiekillar har blivit utsatta fér sexuellt vald/utnyttjande
i hogst grad. Bland tjejerna svarar 4-5% att de utsatts for sexuellt vald/utnyttjande.

Over tid kan vi se att andelen killar som blivit utsatt for stold har 6kat sedan ar 2018.
| 6vrigt ar resultatet likt ar 2018. Andelen tjejer som blivit utsatta fér de olika otrygga
situationerna har minskat sedan ar 2018.

Nu vill vi att du tanker tillbaka pa de senaste sex manaderna. Har nagot av detta
hant dig? Andel som svarat "ja”

o/
100% Tjej, hogstadiet
Kille, hdgstadiet
m Tjej, gymnasiet
75% - Kille, gymnasiet
50% -
25% -
15%17%  16% 7% 18%
0,
°” k4% 30 T 49"
o 0 1% -2
0% H - il . ‘sm
Nagon har hotat  Nagon har stulit Jag har blivit utsatt Jag har blivit utsatt
mig fran mig for misshandel for sexuellt

vald/utnyttjande




Trygghet

Ungdomarna fick svara pa en frdga om hur trygga de upplever att de ar pa olika fysis-
ka platser i kommunen och pa internet. Som det framgar i diagrammet nedan svarar
en stor majoritet att de alltid eller oftast trygga hemma, i bostadsomradet, pa vag till
eller fran skolan, pa traningen, i skolan och internet. Tryggheten ar lagre pa stan/i cen-
trum, pa bussar/tag samt pa ungdomens hus.

Vad galler bussar/tag och pa stan/i centrum svarar tjejer i lagre grad an killar att de
kanner sig trygga. Pa fritidsgardar/ungdomens hus svarar hogstadiekillar i ndgot lagre
grad &n 6vriga att de kanner sig trygga. Over tid har tryggheten i kollektivtrafiken
minskat bland tjejer och bland killar har tryggheten pa fritidsgardarna minskat nagot. |
ovrigt ar resultaten liknande som ar 2018.

Hur ofta kanner du dig trygg pa foljande stallen?* Andel som svarat att de "alltid” eller
"oftast” ar trygga

949% i i
| hemmet _ g7%  Kille, gymnasiet

98% M Tjej, gymnasiet

949/9% Kille, hogstadiet
i 2 P 94Y% L .
| mitt bostadsomrade W Tiei, hogstadiet

| skolgn TEEEEEEEN—— 97 %
g 0,
Pa vag till eller fran skolan JE IR 94
F e
P3internet N — 1%
Pa traningen eller annan | 0%
organiserad fritidsaktivitet 86%
Pa stan eller i centrum T —————— 75%
Pa ungdomens hus, fritidsgard eller I 557
liknande 70%

P& buss, tag eller liknande — 4%

0% 25% 50% 75% 100%

*Siffrorna i diagrammet och tabellen ovan visar endast de som svarat pa fragan, d.v.s. svarsalternativet "ej aktuellt” &r bortraknat.
Andelen som svarat "ej aktuellt” pa fritidgardsalternativet &r 61% pa hogstadiet och 69 & pa gymnasiet. Andelen som svarat "ej
aktuellt” pa traning/fritidsaktivitet ar 26 % pa hogstadiet och 17 % péa gymnasiet.
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Mobbning och trakasserier

En hég andel av tjejerna i hogstadiet svarar att de utsatts for mobbning enstaka gang-
er jamfort med Ovriga. Killarna i gymnasiet svarar i lagst grad att de utsatts for mobb-
ning under en langre period eller enstaka ganger.

Over tid har andelen som mobbats minskat nagot bade bland tjejer och killar.

Under de senaste sex manaderna, har du blivit mobbad, trakasserad eller
utfryst?

o/ _
100% Tjej, hogstadiet
87%86% 88% Kille, hdgstadiet
m Tjej, gymnasiet
75% - 71% Kille, gymnasiet

50% -

5% 25%
10% 1272 10%
4% 4% 59, 2%
0% —
Ja, under en langre  Ja, enstaka ganger Nej

period
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Sjalvskattad halsa

Andelen som svarar att de mar mycket eller ganska bra ar i Mark ar lagre bland tjejer
ar bland killar. Tjejerna svarar aven i hogst grad att de mar mycket eller ganska daligt.

Over tid kan vi se att andelen tjejer som mar bra minskat sedan ar 2018. Bland killarna
ar andelen som beddmer sin halsa som mycket eller ganska bra pa ungefar samma
niva som ar 2018. Skillnaderna mellan kénen ar alltsa storre i ar an vad de var ar 2018.

Under de senaste sex manaderna, hur bedémer du din halsa, hur du mar eller
kanner dig?

o -
100% Tjej, hogstadiet
Kille, hégstadiet
81% m Tjej, gymnasiet
- 7% Kille, gymnasiet
b
58% 58%
50% -
25%
25% - : 21% \ 21%
16% 18%
10% 9% 8%
0%
Mycket + ganska bra Varken bra eller daligt Mycket + ganska daligt
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Psykiska och somatiska besvar

Ungdomarna fick svara pa fragor om hur ofta de upplever olika psykiska och somatis-
ka besvar sa som stress, huvudvark, ont i magen, somnsvarigheter och nedstamdhet.

| diagrammet nedan redovisas andelen ungdomar som har de listade besvaren regel-
bundet, det vill sdga flera ganger i veckan eller oftare. Majoriteten av besvaren upp-
levs i hogre grad av tjejer an av killar. En stor andel av tjejerna (totalt 50 % av hogsta-
dietjejerna och 68 % av gymnasietjejerna) svarar att de kant sig stressade flera ganger
i veckan eller oftare. Andelen som gor detsamma ar 28 % bland hogstadiekillarna och
39 % bland gymnasiekillarna.

Vad galler nedstamdhet ar det en andel om 36-38% av tjejerna som svarar att de
besvaras av att vara nedstamd/deppig eller nere flera ganger i veckan eller varje dag.
Motsvarande andel killar ar 17-20 %.

Over tid ar andelen tjejer som upplever besvar pa ungefar samma niva som ar 2018,
men har 6kat sedan 2015 nar det kommer till nedstamdhet. Det syns dven en liten
6kning gallande svarigheter att somna jamfort med 2018. Andelen killar som upplever
besvar har okat i flera avseenden. Storst 6kning sedan 2018 ser vi gallande svarighe-
ter att somna och magont.

Hur ofta har du haft féljande besvar under de senaste sex manaderna?
Andel som svarat "flera ganger i veckan” eller oftare

0, .
100% Tjej, hogstadiet
Kille, hdgstadiet
H Tjej, gymnasiet
75% - Kille, gymnasiet
68%
50% 0%
b
%% 3% 38% 36%
31% 30% 31%
28% o ° 0
o | 2% - 26%p59, L 26%
25% 0% 20%22 %
. 17%
13% 12%‘14 %
8% 7%
0% ‘ ‘ ‘
Huvudvark Ont i magen Kant dig stressad Kant dig Svart att somna Sovit daligt pa
nedstamd(deppig natten
eller nere)
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Traning och motion

| Mark svarar en andel om totalt 68 % av gymnasieungdomarna och 75 % av hog-
stadieungdomarna att de tranar flera ganger i veckan eller oftare. Andelen ar hogst
bland killar i hégstadiet och lagst bland tjejer i gymnasiet, se diagrammet nedan.

Over tid har andelen killar som trénar ékat ndgot fran &r 2018, men &r pa en liknande
niva som ar 2015. Andelen tjejer ar pa en mer liknande niva som tidigare ar.

Hur ofta brukar du tréna sa att du blir andfadd eller svettas?
Andel som svarat "en gang i veckan” eller oftare

(o) -
100% Tiej, hogstadiet
Kille, hogstadiet
79% m Tjej, gymnasiet
75% - 73% 73% Kille, gymnasiet
64%
50% -
0, 4
25% 19%
119 13% 13%
0% ‘
Flera ganger i veckan + | stort sett En gang i veckan
varje dag
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G. Arbete

Extrajobb och sommarjobb

En andel om totalt 12% av hogstadieungdomarna och 33% av gymnasieungdomarna
har ett extrajobb. Tjejer i gymnasiet ar de som hogst grad har ett extrajobb. Vid en
jamforelse over tid ar det farre gymnasieungdomar som har extrajobb ar 2021 an ar
2018. Andelen hégstadieungdomar med extrajobb &ar pa liknande niva som tidigare ar.

Andel med extrajobb just nu: Jamférelse 6ver tid

100% - «o=Hogstadiet
Gymnasiet
80% -
60% -
40% - 40%
33%
0% - 25%
0% . :

2015 2018 2021




Andelen hogstadieungdomar som har haft ett sommarjobb den senaste sommaren ar
totalt 13%. Detta ar pa en lagre niva an resultatet for ar 2018. Andelen gymnasieung-
domar som hade ett sommarjobb i somras ar hogre, 64 %. Aven detta ar dock lagre
an ar 2018.

Majoriteten av hogstadieungdomarna fick sitt sommarjobb genom ndgon i den egna
familjen, se diagrammet langst ner pa sidan. Det vanligaste svaret bland gymnasie-
ungdomarna ar att man fatt jobbet genom kommunen eller genom att sjalv kontakta
arbetsplatsen.

Andel med sommarjobb den senaste sommaren: Jamfdérelse éver tid

100% - Hogstadiet
Gymnasiet
80% -
72%
60% 63% 64%
40% -
20% - 19% 19%
13%
0%
2015 2018 2021

Hur fick du ditt sommarjobb?
Besvarades endast av de som hade ett sommarjobb i somras

26% Kille, gymnasiet
. —_ o 27%
Genom nagon i min egen familj

eg;/% u Tjej, gymnasiet
] " Kille, hogstadiet
18% o .
Genom négon annan slakting eller [ 21% Tiej, hogstadiet
person jag k&nner 35%

Kontaktade sjalv arbetsplatsen I 42%

Genom kommunen M 19%

Pa annat satt . 7%

Sokte utannonserad tjanst

Genom arbetsférmedlingen

0% 25% 50% 75% 100%
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H. Framtid

Vidare studier

Som det framgar i diagrammet nedan svarar en stor majoritet av hogstadieungdomar-
na att de tror att de kommer lasa vidare pa gymnasiet, direkt eller senare. Totalt 25 %
av killarna och 15 % av tjejerna vet inte om de kommer lasa vidare efter grundskolan.

Nar det kommer till andelen gymnasieungdomar som tror att de kommer Iasa vidare
framgar i diagrammet pa nasta sida att en andel om 72 % av gymnasietjejerna och

61 % av gymnasiekillarna svarar att de tror de kommer att Iasa vidare efter gymnasiet,
direkt eller senare. Andelen som tror att de kommer lasa vidare har 6kat dver tid.

Tror du att du kommer lasa vidare efter grundskolan (direkt eller senare)?

Ja, gymnasiet men &r oséker pa 33% Kille, hégstadiet

ik inriktning | K L .
vilken prOgraf\T/‘g;jra' ning jag ska _ 48% = Tjej, hogstadiet

Ja, studieférberedande program pa 21%

gymnasiet - 25%

25%

Vet inte
ERNREA

Ja, yrkesférberedande program pa 18%
gymnasiet - 1%

Nej, jag tror inte jag kommer lasa | 4%
vidare efter grundskolan 1%

0% 25% 50% 75% 100%
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Tror du att du kommer lasa vidare? Jamforelse over tid

100% - Tjej, gymnasiet
Kille, gymnasiet
80% -
72%
67% 68%
60% - 60% 61%
44%
40% -
20% -
0%
2015 2018 2021

Flytta eller stanna i kommunen

Andelen som tror att de kommer att flytta fran kommunen dar de bor ar hogst bland
gymnasieeleverna om totalt 78 %. Totalt 42 % av hdgstadieungdomarna tror att de
kommer att flytta. Sett 6ver tid har andelen gymnasieungdomar som tror de kommer
flytta fran Mark 6kat sedan ar 2018. Andelen hégstadieungdomar som tror de kom-
mer flytta ar pa en liknande niva som ar 2018.

Andelen som tror de kommer flytta fran kommunen: Jamférelse 6ver tid

100% - Hogstadiet
Gymnasiet
80% - 78%
3% 70%
60% -
40% - @ < @
20% -
0%
2015 2018 2021
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Framtid

Totalt 85 % av hogstadieungdomarna och 91 % av gymnasieungdomarna svarar att
de ser mycket eller ganska positivt pa framtiden. Hogstadietjejerna ser i lagre grad an
évriga positivt pa framtiden.

Andelen unga med mycket eller ganska positiv framtidssyn har minskat sedan ar
2018. Storst minskning ser vi bland tjejerna, se diagrammet langst ner.

Hur ser du pa framtiden? Andel som svarat ganska positivt och mycket positivt

100% - 93% Tjej, hogstadiet

89% 90% Kille, hogstadiet

83% m Tjej, gymnasiet

250, Kille, gymnasiet
o
50% -
25% -

0%

Ganska positivt + Mycket positivt

Hur ser du pa framtiden? Andel mycket + ganska positivt. Jamférelse over tid

100% - Tiej total
Kille total
95%
y 94%
92%
90% - 91% 91%
86%
80% -
70% : x
2015 2018 2021
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