Radon

Senast uppdaterad den 7 januari 2016

Radon ar en osynlig och luktfri radioaktiv gas, som bildas nar det radioaktiva grunddmnet radium sonderfaller.
Nar gasen i sin tur sonderfaller bildas sa kallade radondoéttrar, som ar inandningsbara radioaktiva partiklar.

Radon finns 6verallt: i mark, luft och vatten. Nar det galler luften i vara bostiader och arbetsplatser dr marken under huset
sannolikt den vanligaste radonkéllan. Men radon kan dven komma ifrdn byggnadsmaterialet och fran hushallsvattnet.

Nir blir radonet skadligt?

Radonhalten mits i antal Becquerel per kubikmeter inomhusluft (Bq/m3). 1 Bq/m3 innebér att en atom sonderfaller per sekund
i varje kubikmeter luft. For att minska risken att din hilsa ska paverkas negativt, har Folkhidlsomyndigheten angivit att
radongashalten inte bor Gverstiga 200 Bq/m3 i inomhusluft i vara bostader. For arbetsplatser, dir arbetsmiljolagen géller, ar det
hogsta radongasvardet satt till 400 Bq/m3 vid underjordsarbete och 200 Bq/m3 for 6vriga arbetslokaler. Enligt regeringens
miljomal ska radongashalten i skolor och forskolor vara lagre dn 200Bq/m3 senast ar 2010 och i alla bostédder senast ar 2020.

Radongas och hilsorisker

Risken med att utsittas for hoga radonhalter under langre tidsperioder ar att det kan orsaka lungcancer. Nast rokning ar radon
den vanligaste orsaken till lungcancer. Ar du rokare och bor i ett radonhus eller utsitts for passiv rékning och bor i ett radonhus
okar risken for lungcancer betydligt.

Kontaktinformation []

Bygg- och miljonédmnden
bmn@mark.se
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