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Inledning 

Varför cykling och plan för ökad cykling? 
”I Mark är det nära till natur, vår omvärld, varandra och framtiden” 

Marks kommun arbetar utifrån visionen om att vara en nära kommun med människan i 

fokus, där det är nära till naturen, framtiden och till varandra. Visionen bygger på värden 

som jordnära, familjenära och visionära och understryker vikten av att värna om vår miljö 

samt skapa hållbara förutsättningar för framtida generationer. 

Att bli en grön och klimatneutral kommun är en del av Marks långsiktiga mål. För att uppnå 

detta behöver vi arbeta nytänkande och skapa ett tryggt, fossilfritt och transporteffektivt 

samhälle. Här spelar cyklingen en viktig roll, eftersom det är ett av de mest hållbara 

transportmedlen, särskilt vid kortare sträckor. För längre resor kan cykeln kompletteras av 

kollektivtrafiken och bidra till att minska bilberoendet, vilket både skulle minska utsläpp av 

växthusgaser och förbättra folkhälsan. 

Arbetet med cykelfrågor behöver växlas upp i Mark, då potentialen för cykling som 

transportmedel i dagsläget inte tas till vara fullt ut i kommunen. Kommunen saknar idag en 

samlad bild av nuläget för cyklingen, eftersom exempelvis systematiska mätningar och 

etablerade metoder för att följa upp cyklingens omfattning och förutsättningar inte 

genomförs. Det finns därmed begränsat underlag för att bedöma nuläget och även, till viss 

del, vilka åtgärder som skulle ge störst effekt. 

Med denna plan vill vi i Mark ta nästa steg i utvecklingen mot en hållbar och klimatneutral 

kommun där vi främjar en aktiv livsstil, tar hand om vår planet och samtidigt gör Mark till en 

ännu bättre plats att leva, arbeta och bo på. Denna strategiska plan är ett första steg i att 

stärka arbetet med förutsättningarna för cykling i kommunen, samt undersöka och skapa en 

tydligare riktning för det fortsatta arbetet. Planen är en konkretisering av andra bredare 

styrdokument, exempelvis översiktsplanen och Hållbara Mark 2030 och avser att tratta ner 

aspekter kopplat till just cykling i ett samlat dokument. 

Syftet med denna kommunövergripande strategiska plan är därför att höja blicken och peka 

ut en riktning för hur kommunorganisationen ska bidra till att öka cyklingen i kommunen i 

stort, det vill säga inte enbart med fokus på infrastruktur och på de platser där kommunen 

har ansvar som väghållare. Planen avser därför att förtydliga kommunens roll som 

möjliggörare, både tillsammans med lokala krafter och som en del av sin omvärld, detta för 

att skapa goda förutsättningar för cykling för alla. 
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Varför Marks kommun ska verka för ökad cykling 
En ökad cykling är ett av flera sätt att nå målet om ett hållbart samhälle samtidigt som 

cykling i förhållande till andra transportsätt tar lite plats och är bra för hälsan. Att fler cyklar 

är positivt på flera sätt: 

Minskar klimatpåverkan - En överflyttning av resor från fossilbränsledrivna fordon till 

cykel bidrar till att det blir mindre utsläpp av växthusgaser, partiklar och andra 

luftföroreningar samt minskat buller och därmed mindre påverkan på klimatet, miljön och 

människors hälsa. 

Förbättrar folkhälsa - Cykling uppmuntrar till en mer aktiv livsstil som gynnar folkhälsan 

genom att öka fysisk aktivitet och minska stillasittande. Fysisk aktivitet minskar risken för 

både fysisk och psykisk ohälsa. 

Är yt- och resurseffektivt - I den fysiska miljön tar cykel relativt liten plats eftersom 

utrymmet som behövs för exempelvis parkering och cykelvägar är mindre jämfört med bilens 

utrymmesbehov. Detta är en viktig aspekt i växande tätorter där det tillgängliga utrymmet i 

första hand bör prioriteras för andra funktioner än trafik (bostäder, arbetsplatser, grönytor 

med mera). Yteffektiviteten innebär också att infrastrukturen för cykel är mer resurs- och 

kostnadseffektiv än den för motoriserad trafik. 

Ökar jämlikheten och tillgängligheten - Cykling ökar tillgängligheten för många i 

samhället, oavsett ålder eller bakgrund. Det främjar jämlikhet och social inkludering och 

minskar beroendet av biltransport, vilket är särskilt viktigt för dem som inte har tillgång till 

en bil samt för barn och unga som får möjlighet till att själva nyttja transportsystemet. 

Stärker den lokala ekonomin och näringslivet - Cykling kan öka attraktiviteten för 

besökare och turister. Det kan också öka fastighetsvärden och ge en skjuts till den lokala 

ekonomin genom ökad handel och turism. 

Utgångspunkter i nationella, regionala och lokala mål 
och planer 
Som utgångspunkt för den strategiska planen för ökad cykling finns flera nationella, 

regionala och kommunala mål och planer. Följande dokument ligger till grund för och knyter 

an till planen: 
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Agenda 2030 - Ett hållbart transportsystem är en viktig byggsten i att uppnå de globala 

målen i Agenda 2030 (framför allt mål 3 God hälsa och välbefinnande samt mål 11 Hållbara 

städer och samhällen). 

Sveriges miljömål - Att främja cykling bidrar till att uppnå Sveriges miljömål, bland annat 

genom att bidra till områdena Begränsad klimatpåverkan och God bebyggd miljö. 

Strategisk plan för ökad cykling i Västra Götaland - Västra Götalandsregionens 

Strategiska plan för ökad cykling är ett viktigt styrdokument som pekar ut hur cykling kan 

utvecklas i regionen för att skapa ett mer cykelvänligt samhälle. Regionens plan ligger till 

grund för kommunens egna strategiska plan. 

Bästa barn- och företagskommun – Marks kommun har som mål att vara bästa 

barnkommun och bästa företagskommun. Dessa två mål ska genomsyra kommunens arbete, 

så även cykelarbetet. 

Marks kommuns översiktsplan – Att främja cykling ligger i linje med Marks kommuns 

översiktsplans strategier och avväganden. Översiktsplanen pekar ut en långsiktigt hållbar 

struktur som fokuserar på kraftsamling i stråken och orterna, där planeringen ska inriktas på 

bland annat att göra det mer attraktivt att gå och cykla. 

Hållbara Mark 2030 – Att främja cykling bidrar till målen i Hållbara Mark 2030, särskilt 

inom områdena Grön och klimatneutral kommun samt Jämlik och inkluderande kommun. 

Klimatlöften - Marks kommun har antagit flera klimatlöften för att minska sin 

klimatpåverkan. Arbete för ökad cykling bidrar till att uppfylla exempelvis löftet om 

Planering för transporteffektivt samhälle. 

Parkeringsnorm för Marks kommun – Riktlinjen är ett styrande dokument som slår 

fast vilka regler, mål och strategier som kommunen har kring parkering, inklusive 

cykelparkering och kopplas på så sätt till utvecklingen av cykling. 

Vision och mål för cykling i Marks kommun 
Visionen för Marks kommuns arbete med cykling grundar sig i att cykling ska ses som ett gott 

alternativ till andra mindre hållbara färdsätt. De två främsta målen samt fyra delmål för 

kommunens arbete med cykling är: 
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• att på ett hållbart sätt öka antalet cykelresor i hela Mark 

- Öka pendlingen med cykel till och från arbete och utbildning. 

- Synliggör de möjligheter till cykling som finns idag. 

• att, med utgångspunkt i översiktsplanens strukturbild, verka för ett 

sammanhängande cykelnät som binder ihop kommunen 

- Möjliggöra regionala cykelkopplingar mellan orter. 

- Koppla ihop den befintliga cykelinfrastrukturen, samt koppla ihop den med 

kollektivtrafiken. 

Indikatorer för måluppfyllelse 

Till målen finns några framtagna indikatorer som ska hjälpa till att säkerställa att 

cykelarbetet styr mot de uppsatta målen samt underlätta vid uppföljningen av planen. 

• Antal resor med cykel 

• Andel pendlingsresor med cykel 

• Antal interaktioner vid informationsspridning 

• Antal genomförda insatser i enlighet med översiktsplanens strukturbild 

• Antal genomförda åtgärder som bidrar till cykelmöjligheter mellan orter 

• Antal genomförda åtgärder som främjar kombinerade resor med cykel och 

kollektivtrafik 
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Strategier för att utveckla cyklandet 
För att uppnå målen om att öka cyklingen och på sikt skapa ett tryggt och sammanhängande 

cykelnät i hela kommunen är fyra vägvisande strategier framtagna, vilka presenteras nedan. 

Genom att arbeta utefter strategierna ska kommunen verka för cykling på ett hållbart, 

genomtänkt och resurseffektivt sätt. 

Synliggör dagens cykling och cykelmöjligheter 
Att synliggöra både nuläget för cyklingen och de befintliga cykelmöjligheterna är en viktig 

grund för att öka cyklingen i kommunen. Denna strategi handlar om att kartlägga och göra 

tydligt hur cyklingen ser ut idag, samtidigt som kommunen visar och förklarar de möjligheter 

som finns för att cykla, både för invånare och besökare. Syftet är att göra arbetet med ökad 

cykling tydligare och mätbart samt det tryggare och enklare att använda den befintliga 

cykelinfrastrukturen och de tillhörande funktionerna i kommunen. Detta för att göra det 

mät- och uppföljningsbart samt resurseffektivt. 
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Jobba med cykelfrågor inom kommunen på ett smart 
sätt 
Att jobba på ett smart sätt är viktigt för att skapa en samordnad och effektiv hantering av 

cykelfrågor inom kommunen. Genom att arbeta med en uppdaterad bild av verkligheten, 

tydlig ansvarsfördelning och strukturerade processer kan kommunen optimera sitt arbete 

och säkerställa att cykelfrågor tas om hand på ett strategiskt sätt. Systematik, tydlighet och 

överblickbarhet bidrar till ett effektivt utnyttjande av kommunens resurser, så att så mycket 

nytta som möjligt fås ut av varje projekt och investering. 

Samverka med olika aktörer 
För att öka cyklingen och skapa bättre förutsättningar för hållbart resande behöver 

kommunen arbeta tillsammans med olika aktörer. Samverkan är en nyckel till framgång, där 

aktörer som bland annat enskilda väghållare, föreningar, myndigheter och 

kommunmedlemmar kan bidra med värdefulla perspektiv och resurser. Genom att 

samarbeta kan kommunen inte bara arbeta med cykling på sin egen infrastruktur utan även 

stötta och påverka utvecklingen i ett bredare perspektiv. Samverkan bidrar också till att 

utveckla nya idéer och initiativ, vilket ger långsiktiga vinster för både invånare och miljö. 

Prioritera effektivt 
Effektiva prioriteringar är en nyckel till att använda kommunens resurser på bästa möjliga 

sätt och skapa största möjliga nytta för invånarna. Genom att prioritera insatser noggrant 

kan kommunen säkerställa att utvecklingen av cykling sker på ett sätt som gynnar hållbart 

resande och möter de faktiska behoven i olika delar av kommunen på ett så bra sätt som 

möjligt. Väl avvägda prioriteringar är också avgörande för att kunna få framdrift i att uppnå 

långsiktiga mål, som exempelvis att förbättra kopplingarna mellan orter, skolor, arbetsplatser 

och kollektivtrafiken, samtidigt som infrastrukturen görs trygg, tillgänglig och inkluderande. 

Planen innehåller ingen analys av eller ställningstagande till i vilken ordning de olika 

prioriteringsgrunderna bör hanteras, då den är av övergripande karaktär. Vid konkreta 

avvägningar behöver kommunen därför arbeta med någon form av prioriteringsmatris, där 

de olika prioriteringsgrunderna kan hanteras och vägas samman vid bedömning mellan olika 

projekt. Vid behov finns stöd att få för tolkning av planens ställningstaganden och för 

prioritering i enlighet med dessa, genom planens ägare på Samhällsbyggnadskontoret. 
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Genomförande och uppföljning 
Åtgärder 
För att nå visionen och målen för cykling i Marks kommun har en rad åtgärder tagits fram. 

Åtgärderna är utvalda för att adressera några av de viktigaste behoven och utmaningarna 

kopplat till strategierna och kommuners arbete för att främja cykling. Åtgärderna är insatser 

och arbetssätt som ska göra det enklare att välja cykeln, utveckla cykelinfrastrukturen och 

skapa förutsättningar för ett mer sammanhängande och tillgängligt cykelnät i kommunen. 

Synliggör, mät och följ upp cyklingen kontinuerligt i kommunen 
För att synliggöra hur cyklingen faktiskt ser ut i kommunen och kunna följa utvecklingen 

över tid, samt säkerställa att genomförda insatser ger önskad effekt, krävs regelbunden 

mätning och uppföljning. I nuläget saknas en samlad bild av cyklingen i kommunen, liksom 

en tydlig systematik och metod för att mäta och följa upp cyklingen. Det finns därför behov 

av att utveckla och implementera ett långsiktigt och strukturerat arbetssätt för detta. Genom 

att synliggöra cyklingen via mätning får kommunen bättre förutsättningar att arbeta mer 

målstyrt och fatta välgrundade beslut om framtida satsningar på cykelåtgärder och 

cykelinfrastruktur. En kontinuerlig uppföljning skapar även möjlighet att säkerställa att 

utvecklingen går i önskad riktning och bidrar till att fler väljer cykeln som transportmedel. 

Lyft fram cykling i kommunens kanaler 
En uppdaterad och samlad informationsyta om cykling på kommunens webbplats kan bidra 

till att göra det enklare för både kommunmedlemmar och besökare att cykla i Mark. Sidan 

bör samla relevant information om cykling, såsom aktuella cykelmöjligheter, anläggningar 

och funktioner, kommunens arbete med cykelfrågor samt tips och uppmuntran till cykling. 

Genom samlad information och kompletterande kommunikationsinsatser kan cykling 

synliggöras som ett enkelt, hållbart och hälsosamt transportmedel. Kommunens övriga 

kanaler kan också användas som ett komplement för att sprida information, lyfta aktuella 

satsningar och nå ut till olika målgrupper med inspiration och uppmuntran till cykling. 
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Arbeta med en cykelgrupp som bevakar cykelfrågor samt hjälps åt att 

kartlägga behov och prioritera 

En cykelgrupp inom kommunen bör finnas och fungera som en samordnande funktion för 

cykelfrågor. Gruppen bör arbeta förvaltningsövergripande och bestå av representanter från 

relevanta förvaltningar och enheter. Gruppen ska regelbundet mötas för att följa och 

diskutera utvecklingen av cykling i kommunen. Cykelgruppen bör gemensamt identifiera och 

kartlägga behov samt samordna och prioritera åtgärder och insatser. Genom detta 

strukturerade och tvärsektoriella samarbete blir kommunen bättre rustad att ta fram väl 

underbyggda och effektiva lösningar som främjar cykling. 

Ha uppdaterat underlag för strategiska prioriteringar av regionala 

cykelkopplingar 

För att ett sammanhängande regionalt cykelnät ska bli verklighet behöver det förtydligas var 

regionala cykelkopplingar bör förverkligas. Denna åtgärd innebär att kommunen ska 

kartlägga befintliga, och potentiella kopplingar för att kunna identifiera var insatser behövs. 

Såväl cykelpotential i det nuvarande vägnätet som saknade länkar bör analyseras. Fokus bör 

också ligga på att identifiera viktiga kopplingar till kollektivtrafik, vilket gör det enklare att 

använda cykeln som en del av ”hela resan-perspektivet” och ett hållbart transportsystem. 

Resultatet ska fungera som underlag för planering och prioritering vid utveckling av det 

sammanhängande regionala cykelnätet. 

Ha aktuell planering för åtgärder på kommunal cykelinfrastruktur 
En aktuell planering för åtgärder på cykelinfrastruktur som kommunen ansvarar för bör 

finnas för att ge en samlad bild av hur den behöver utvecklas och förbättras. Arbetet bör utgå 

från identifierade behov och åtgärder som föreslås prioriteras enligt fastställda principer. En 

aktuell planering säkerställer att kommunens arbete med cykelinfrastruktur hålls relevant 

och att insatser som genomförs gör största möjliga nytta för invånarna. 
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Arbeta utefter Fyrstegsprincip vid utvecklingen av cyklingen i 
kommunen 
Fyrstegsprincip är ett ramverk som uppmuntrar till att arbeta resurseffektivt och hållbart 

inom trafikplanering. Att arbeta utefter principen innebär att kommunen ska använda sig av 

de fyra stegen, tänka om, optimera, förbättra och bygga nytt, vid utvecklingen av cykling. 

Genom att tillämpa fyrstegsprincipen säkerställs att utvecklingen av cyklingen sker på ett 

genomtänkt, kostnadseffektivt och hållbart sätt. 

Läs mer om Fyrstegsprincipen här! 

Håll cykelinfrastrukturen i Nationell vägdatabas uppdaterad 
För att skapa en tillförlitlig och uppdaterad bild av kommunens cykelinfrastruktur är det 

viktigt att informationen i Trafikverkets nationella vägdatabas (NVDB) hålls aktuell. Denna 

databas är en plattform som används av både kommunen och externa aktörer för att planera, 

analysera och utveckla cykelinfrastrukturen. Genom att kontinuerligt uppdatera data 

säkerställs att både interna och externa beslutsprocesser baseras på korrekt och aktuell 

information. Rutin för datahanteringen finns i kommunens GIS-rutin. 

Läs mer om NVDB här! 

Upprätthåll hög standard på drift och underhåll av kommunens 

cykelvägar för en god trafiksäkerhet 
För att säkerställa trygg, säker och smidig framkomlighet för cyklister ska de cykelvägar som 

kommunen ansvarar för hålla en hög standard, regelbundet ses över och förbättras vid behov. 

Drift och underhåll av cykelvägarna ska därför fokusera på cyklisters komfort, framkomlighet 

och framför allt på trafiksäkerhet. Genom att arbeta strukturerat och systematiskt med drift 

och underhåll kan kommunen säkerställa en effektiv resursanvändning och långsiktig 

funktionalitet i cykelinfrastrukturen. 
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Jobba aktivt med att verka för ökad cykling även där kommunen inte 
är ansvarig väghållare 
Kommunen ska, genom strukturerat tillsammansarbete med lokala aktörer, verka för 

utveckling av cykelinfrastruktur samt för gott underhåll på enskilda vägar. Eftersom 

kommunorganisationen endast har rådighet över en liten andel av alla cykelbara vägar spelar 

kommunmedlemmar, enskilda väghållare och föreningar en viktig roll för utvecklingen av 

cyklingen i Mark. Tydlighet och långsiktighet i tillsammansarbetet kan bidra till att fler 

cykelbara vägar blir tillgängliga och får högre kvalité i Marks kommun. 

Arbeta aktivt med cykelfrågor med regionen och Trafikverket 
Trafikverket ansvarar för en viktig del av infrastrukturen i Marks kommun, vilket gör att 

samarbete med myndigheten är väsentlig för att utveckla cyklingen på och omkring deras 

infrastruktur. Åtgärden innebär att kommunen aktivt ska initiera och delta i dialog och 

samarbete med Boråsregionen, Västra Götalandsregionen och Trafikverket kring planering, 

utveckling och prioritering av cykelvägar och stråk som ligger inom statligt ansvar. 

Kommunen ska bevaka de olika potter och möjligheter till medfinansiering som finns hos 

Trafikverket. Genom att lyfta kommunens behov och visioner kan samarbetet bidra till att 

viktiga projekt prioriteras och att Trafikverkets resurser används på ett sätt som främjar 

cykling i kommunen. 

Arbeta med mobility management projekt, mjuka påverkansprojekt 
Mobility management handlar om att påverka människors beteende och resvanor genom 

information, inspiration och stöd, snarare än genom stora infrastrukturella insatser. Denna 

åtgärd innebär att kommunen ska arbeta med projekt och kampanjer som uppmuntrar 

kommunmedlemmar och alla som rör sig i kommunen att välja cykeln framför bilen. 

Exempel på projekt kan vara cykelkampanjer på arbetsplatser, informationsinsatser i skolor 

eller andra initiativ. Genom att kombinera dessa "mjuka" insatser med en långsiktig vision 

för cykling kan kommunen skapa en kultur där cykling blir ett mer självklart val. 

Fråga kommunens cyklister 
För att säkerställa att satsningar möter verkliga behov och önskemål ska kommunens 

cyklister (inklusive potentiella cyklister) involveras i arbetet med cykelfrågor. Genom dialog 

kan kommunen få insikter i vad som fungerar bra, vad som behöver förbättras och vilka idéer 

som finns för att utveckla cyklingen. Att involvera cyklister skapar inte bara bättre 

beslutsunderlag utan stärker också engagemanget och delaktigheten hos invånarna. På så 

sätt kan kommunen prioritera insatser som gör störst skillnad. 
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Prioritera utefter översiktsplanens strategier 
Översiktsplanen anger riktningen för hur kommunen vill skapa hållbar samhällsutveckling 

och är därför en bra hjälp vid prioritering av insatser. Att prioritera utefter översiktsplanens 

strategier innebär att utvecklingen av cykelinfrastruktur ska följa de strategiska 

ställningstagandena som anges i översiktsplanens strukturbild. Strukturbilden speglar en 

långsiktigt hållbar struktur som tar sin utgångspunkt i behovet av att samordna och 

effektivisera infrastrukturen via en hierarkisk ordning inom orter och i stråk samt i koppling 

till kollektivtrafiken. Genom att följa översiktsplanens strategier säkerställs att 

cykelsatsningarna är långsiktiga och väl förankrade i kommunens övergripande viljeriktning. 

Läs översiktsplanen här! 

Prioritera arbetsplatser och skolor 
Att förbättra cykelmöjligheterna till arbetsplatser och skolor är en viktig del av att främja 

vardagscykling, öka trafiksäkerheten och minska beroendet av bilen för pendling. Denna 

åtgärd innebär att insatser och investeringar prioriteras i områden där många arbetspendlar 

eller där många barn och ungdomar färdas till och från skolan. Genom att göra det enklare 

och säkrare att cykla till och från dessa målpunkter kan kommunen både minska 

klimatpåverkan och förbättra folkhälsan. 

Prioritera för ökad jämlikhet 
Att prioritera för ökad jämlikhet i cykelplaneringen är viktigt för att skapa förutsättningar för 

alla att använda cykeln som transportmedel. Det är särskilt viktigt att beakta vissa gruppers 

behov, då de är mer beroende av cykeln och inte har tillgång till bil i lika stor utsträckning. 

Genom att stärka cykelmöjligheterna för de som är mest beroende av cykeln, så som barn, 

unga och socioekonomiskt utsatta, bidrar kommunen till social inkludering och minskad 

transportrelaterad ojämlikhet. Trygghetsaspekten är central i detta arbete, genom att jobba 
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för trafiksäkra och trygga lösningar kan kommunen säkerställa att fler vågar och vill välja 

cykeln i vardagen. 

Prioritera utefter cykelpotential 
För att använda kommunens resurser på ett så effektivt sätt som möjligt och samtidigt 

maximera nyttan av cykelinsatser bör cykelåtgärder prioriteras där potentialen för ökad 

cykling är som störst. Detta utifrån potentialen både i det befintliga vägnätet och tillskapande 

av viktiga saknade länkar. Genom att prioritera efter cykelpotential säkerställs att 

investeringar genomförs där de gör mest nytta och att kommunen hushåller med sina 

resurser på ett ansvarsfullt sätt, även att så många cyklister som möjligt i Mark får ta del av 

förbättringarna. 

Genomförande och uppföljning 
Strategisk plan för ökad cykling är ett styrdokument som tas fram och ses över av 

kommunstyrelsen. Planen antas av kommunfullmäktige och fungerar därav som ett 

kommunövergripande styrdokument för såväl kommunens nämnder som bolag. Inriktningen 

som ges av planen ska genomsyra kommunens övriga styrdokument rörande cykling samt det 

arbete i kommunen som har koppling till cykling. 

Planen gäller tills vidare, det vill säga den kommer gälla tills det att den ersätts eller upphävs. 

Därför finns det ett behov av att kontinuerligt följa upp planen och se över hur 

genomförandet går, detta för att se till att få framdrift i arbetet med ökad cykling i 

kommunen. Som stöd i genomförandet och uppföljningen har en sammanställning av 

åtgärderna tagits fram som bilaga till denna strategiska plan (se bilaga). 

Den strategiska planen för ökad cykling ska ses över vart fjärde år i samband med att en 

planeringsstrategi tas fram, detta för att stämma av dess aktualitet. Dess aktualitet bör då 

presenteras för kommunstyrelsen. Under uppföljningen av den strategiska planen är det 

viktigt att avstämning görs med kommunens cykelgrupp. 
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