oz
«/R:T]'zT

&l Mark

Delaktighet for
personer med
funktionsnedsattning i
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For att kunna vara delaktig kravs
tillganglighet, givetvis fysisk
tillganglighet men aven tillganglig
information samt tillganglighet pa alla
andra omraden.

Enligt lagstiftningen ska enskilda med
funktionsnedsattning som moéter
betydande svarigheter i sin livsforing fa
mojlighet att delta i samhallets
gemenskap och att leva som andra.
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Denna plan fér funktionshinderomrddet “Delaktighet fér personer med
funktionsnedsattning i Marks kommun” har tagits fram i en politisk process under 2016
och 2017. Den fardigstilldes hésten 2017 och géller for 10 arsperioden 2018-2027.
Planen har féljts upp av socialndmnden i juni 2022.

Planen ar en del av framtidsdiskussionen i Socialnéamnden och syftet med planen ar att
beskriva de kommande arens forutsattningar och peka ut omraden dar det behovs
utveckling fér att méta framtidens behov. Planen bér dérmed utgdra ett underlag for
kommande beslut, skapa en handlingsberedskap samt fungera som vagledning for
planering manga ar framat.

I férsta hand berér planen socialndmndens verksamheter inom funktionshinderomradet,
dvs socialpsykiatri och funktionsstéd. Den pekar dock ocksa pa viktiga omraden i
samhaéllet dar generella atgarder kan vidtas for att minska de svarigheter som personer
med funktionsnedséttning kan méta i sin vardag. Malgruppen fér planen &r personer
med funktionsnedséattning som pa grund av de svarigheter de méter i sin vardag,
funktionshinder, behdver anpassade insatser.

Funktionsnedsattning - funktionshinder

Med funktionsnedsattning menas en nedsattning av fysisk, psykisk eller intellektuell
funktionsférmaga. Nedsattningen kan ha uppstatt till féljd av sjukdom, annat tillstdnd
eller till féljd av en medfédd eller forvarvad skada. Begreppet funktionshinder beskriver
de begransningar som en funktionsnedsattning innebar fér en person i relation till
omgivningen.

Kommunernas ansvar for insatser till personer med funktionsnedsattning regleras
framforallt i:

e Socialtjanstlagen (Sol), och

e Lag om stdd och service till vissa funktionshindrade (LSS)

Enligt 5 kap. 7 § SoL ska kommunerna verka for att manniskor som av fysiska, psykiska
eller andra skél méter betydande svarigheter i sin livsféring far méjlighet att delta i
samhallets gemenskap och att leva som andra. Kommunen ska medverka till att de
enskilda f&r en meningsfull sysselsattning och far bo pd ett sitt som &r anpassat efter
deras behov.

For att ha ratt till insatser enligt LSS maste personen tillhéra den malgrupp som finns for
lagstiftningen och som definieras av de sd kallade personkretsar som definierasi 1 § p
1-3 LSS. Verksamhet enligt LSS ska framja jamlikhet i levhadsvillkor och full delaktighet
i samhallslivet for de personer som ingdr i lagens personkrets. Malet ska vara att den
enskilde far mojlighet att leva som andra (5 § LSS).

I denna plan anvéands begreppet funktionshinderomradet foér att avgréansa kommunens
insatser till personer som pa grund av en funktionsnedsattning har ett hinder fér att
klara sin dagliga livsféring.

N&r planen skrivs uppskattas malgruppen fér socialndmndens funktionshinderomrade
enligt SoL och LSS omfatta omkring cirka 500 personer. Detta utgér 1,5 procent av
kommunens totala befolkning. Av dessa har ungefar halften insatser enligt LSS
lagstiftningen och hélften enligt socialtjdnstlagen. I Marks kommun handléggs fragor
enligt de olika lagstiftningarna i olika enheter i socialférvaltningen. Det &r svart att gora
en prognos fér framtiden men tendensen ar en 6kning av behoven inom
funktionshinderomradet.
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Plan for funktionshinderomradet

Overgripande samhillsplanering

All samhallsplanering maste grundas i att
alla manniskor ar likvardiga och har
samma rattigheter.

For hela samhéllet maste syftet vara att
ta bort de hinder som finns for

funktionsnedsattas fulla delaktighet.

Sverige har ratificerat FN:s konvention om
de manskliga rattigheterna samt
konventionen om rattigheter fér personer
med funktionsnedsattning.

Regeringen har férbundit sig att folja
konventionerna och kommunerna har en
stor del av det ansvaret pa lokal niva.

Det kan handla om allt fr@n ratten till en
tillfredstallande levnadsstandard, ratt till
information och delaktighet i arbetslivet, till
frdgor om sjalvbestammande och icke-
diskriminering.

Funktionsnedsattning ar en nedsattning av
fysisk, psykisk eller intellektuell
funktionsférmaga. Funktionshinder &r den
begransning som en funktionsnedsattning
innebar fér en person i relation till
omgivningen.

N&gon statistik som samlat visar pa hur stor
andel av befolkningen som lever med
funktionsnedsattning finns inte. I
Folkhalsoenkaten "Hélsa pa lika villkor” kan
man fa en fingervisning om hur manga som
har olika funktionsnedsattningar i Marks
kommun. Det kan réra sig om cirka

20 procent av befolkningen.

Personer med funktionsnedsattning moter
méanga hinder och maste f& hjélp och
mojlighet att utveckla sina egna férméagor.
Samhallet ska givetvis sa 1angt som mdjligt
minska eller ta bort onddiga hinder men
samtidigt genom férebyggande arbete ge
enskilda verktyg och stdd for att utmana och
6vervinna sina inre hinder fér att kunna
utnyttja hela den potential personen har.

P& manga olika omrdden i samhéllet &r
personer med funktionsnedsattning en
sarskilt utsatt grupp.

Sida3av7?7

For samhallet handlar det framst om att
identifiera de funktionshindrande
processer som leder bade till brister i
delaktighet och till ojamlikhet.

Alla manniskor utvecklas och lar sig nytt hela
livet. Samhallet maste genom 6kad
tillganglighet och delaktighet se till att alla
manniskors utvecklingspotential tas tillvara.

Forskning visar att sjalvstandigheten for
ungdomar behoéver starkas genom att de tidigt
blir delaktiga i planeringen av évergangen fran
ungdom till ett vuxet liv. Det behdvs ocksa
stod for att riskbeteenden ska férebyggas och
skyddande faktorer kring dessa ungdomar
behdver starkas.

En bra halsa innebar till exempel méjlighet att
ta del i fritidsaktiviteter. Delaktighet forutsatter
tillgéng till information. Méjlighet till arbete
forutsatter att kommunen ser éver sina
rekryteringsstrategier. Skolor kan géra mer for
att géra undervisningen tillgénglig for personer
funktionsnedsattningar.

Tillganglighet och delaktighet ar férvaltningens,
hela kommunens och hela samhallets
angelagenhet.

Vi har lyckats nar:

e Tillgangligheten i samhallet mdjliggor
delaktighet for alla. Teknik som finns
anpassas och utnyttjas.

e Utvecklingspotentialen hos personer
med funktionsnedsattning tas tillvara.

¢ Anhoérigas erfarenhet tas tillvara och
anhorigstoéd och foraldrautbildning
erbjuds.

e Ungdomar far extra stdd i att bl
sjalvstandiga vuxna.

e Kollektivtrafiken fungerar fér alla.
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Delaktighet i samhallslivet

Att kunna delta i det politiska och
offentliga livet, ha tillgdng till medier
och delta i fritids-, kultur- och
idrottsaktiviteter pa lika villkor ar
grundlaggande rattigheter.

Méjligheten att ta emot och lamna
information samt delta i kommunikation, ar
avgorande for i vilken utstrackning en person
kan delta i samhaéllslivet. Det géller saval
politik som kultur, idrott och annan
fritidsaktivitet.

For att personer med funktionsnedsattning
skall kunna vara delaktiga i samhéllet och f&
mojlighet att utnyttja sin yttrande- och
3siktsfrihet kravs att de har méjlighet att ta
del av allman samhallsinformation.

Det offentliga rummets psykiska och fysiska
miljo ska underlatta funktionsnedsattas
deltagande i samhallslivet.

Det 6vergripande malet for folkhalsopolitiken ar
att skapa forutsattningar for en god hélsa pa
lika villkor i hela befolkningen, oavsett
funktionsformaga. Malet géller bade
forebyggande och halsoframjande insatser.

Aktivitet ar viktig for alla manniskors
valbefinnande. Fysisk och psykisk
tillganglighet ar avgérande for att moéjliggora
deltagande i kulturliv, rekreation och fritids-
verksamhet for funktionsnedsatta.

Kulturens varden ska vara tillgangliga foér
alla, oavsett funktionsférmaga, och det ska
vara mojligt for alla manniskor att utdva
idrott och motion.

Genom kunskapsbaserad information om
funktionsnedsattningar och vad dessa kan
innebara foér enskilda personer hdjs
medvetenheten i hela samhallet. Detta leder
till 6kad respekt for funktionsnedsattas
vardighet, behov och rattigheter.

Plan for funktionshinderomradet
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Nar kunskapen om funktionsnedsdttningar
Okar i samhallet motverkas férdomar och
enskilda personers individuella forutsattningar
far utrymme.

Manga personer med funktionsnedsattning
upplever svarigheter i motet med
myndigheter och andra samhallsinstanser.
En allmént 6kad kunskap och forstdelse for
vad funktionsnedsattningar kan underlatta
motet och 6ka delaktigheten.

Funktionen personligt ombud finns for att
dverbrygga de svarigheter som personer med
psykiska funktionsnedsattningar kan moéta.

Intresse- och brukarorganisationer ar en
stor tillgdng fér samhallet genom den
funktion de fyller b&de nar det galler att
foretrada sina deltagare, ge stéd och hjalp
och anordna aktiviteter.

Vi har lyckats nar:

e Funktionshinderperspektivet ar
integrerat i den ordinarie
bidragsgivningen inom kultur- och
idrottsomradet.

e Mojligheter till stéd for enskilda vid
fritidsaktiviteter utvecklas.

¢ Samverkan med studieférbund
utvecklas.

e Samverkan med brukar- och
intresseorganisationer utvecklas.

e All information fran kommunen finns
tillganglig for personer med olika form
av funktionsnedsattning.

e Alla offentliga anlaggningar ar
tillgangliga for funktionsnedsatta.
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Insatser for stéd och utveckling

Enskilda med behov av insatser for att
uppna en skalig/god levnadsniva ska
erbjudas stdd och hjalp av god kvalitet
utifran individuellt behov.

Uppskattningsvis har ca 20 procent av
befolkningen nagon form av funktions-
nedsattning. Av dessa ar det endast en
mindre andel som méter sd stora hinder i
vardagen att de behdver individanpassade
insatser for sin dagliga livsféring, for att
kunna leva under trygga och goda
férhallanden samt delta i samhéllets
gemenskap.

Funktionsnedséattningar kan ocksa vara en
underliggande orsak till behov av andra
insatser utan att detta direkt uttalas. Ett
exempel kan vara ndgon form av
missbruksstdd.

I alla 8ldrar finns det personer med
funktionsnedsattningar. Produkter, miljoer,
program och tjanster bér utformas sa att de
kan anvandas av alla (universellt
utformade). Det utesluter inte att det aven
behdvs insatser och hjalpmedel for enskilda
och grupper av personer med funktions-
nedsdttning.

Aven om samhallet sd 18ngt det &r méjligt ar
utformat s3 att det kan passa alla utesluter
det inte att det f6r vissa grupper behdvs
individuellt anpassat stéd och hjalp.

For att fa en insats fran socialtjansten maste
man gora en ansdkan och fa ett beslut.
Beslutet grundar sig i det individuellt
bedémda behovet. Brukarens delaktighet i
hur insatser utformas, eller vilka hjalpmedel
som ska anvadndas, ar avgorande for att
insatserna ska upplevas meningsfulla och
vara av god kvalitet. Anhérigas engagemang
och delaktighet ska tas tillvara.

Alla individer har en utvecklingspotential.
Alla méjligheter till utveckling ska tas
tillvara. Habilitering och rehabilitering ar
avglOrande for att enskildas utvecklings-
potential ska kunna tas tillvara.

Plan for funktionshinderomradet
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Forskning, samverkan, tekniska I6sningar och
hjalpmedel kan géra att samhallets resurser
kan utnyttjas pa ett battre satt. Verksamheter
behdver utveckla sin kompetens nar det galler
att ta vara pa nya arbetsmetoder och olika
former av hjalpmedel.

Genom en flexibel och lattillganglig verksamhet
Okar mojligheterna att kunna ge ett battre
anpassat stdd i ett tidigt skede. Ett utvecklat
boendestdd, en flexibel korttidsverksamhet och
ovrigt stéd som socialtjansten erbjuder ger fler
mdjligheter for enskilda att kanna sig trygga i
vardagen.

Sedan maj 2016 har det pagatt nationella
utredningar 6ver assistansersattningen i
socialforsakringsbalken (SFB) och lagen om
stéd och service till vissa funktionshindrade
(LSS). Inga nya lag- eller férordningsférslag
har antagits fram till varen 2022, de nationella
utredningarna fortsatter att bevakas.

Vi har lyckats nar:

e Det inom alla verksamheter rader en
kultur for utveckling samt att
habiliterande och rehabiliterande
kompetens tas tillvara.

¢ Korttidsverksamheten utvecklas for att
ge storre flexibilitet. Korttiden som riktar
sig mot barn och unga ar en del i det
kommungemensamma malet bésta
barnkommun.

e Anvandning av forskning, samverkan,
tekniska l6sningar och hjdlpmedel
utvecklas.

« Samverkan mellan vardgivare utvecklas
for att ge battre forutsattningar for
planering och samordning.

e Samarbetet med anhdriga och
brukarorganisationer ar fértroendefullt -
for brukarnas basta.

e Kommunens verksamhet med personlig
assistans, och alternativ till denna,
utvecklas.
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Stod i boendet

Tillgéng till en bostad &r en
grundférutsattning fér en god livsmiljo
och ett bra liv foér den enskilde.

Att varje person kan bo och leva som det
passar hennes/hans behov ar etiskt riktigt och
en forutsattning for att enskilda ska kunna leva
sjalvstandigt och delta i samhallet.

Boendet ska ge social trygghet och
sjalvstandighet sa langt som méjligt.

Genom att bostader generellt utformas med
stdrre tillganglighet och anpassning for
funktionshinder blir flexibiliteten stoérre. I FN:s
konvention om rattigheter fér personer med
funktionsnedsattning poangteras att om
miljder, produkter, tjanster mm utformas pa
ett sadant satt att de kan anvandas av sa
manga som mdjligt “Universellt utformade”
blir behovet av specialanpassning mindre.

Det rader bostadsbrist i stora delar av landet
och nar det &r svart att fa en bostad blir det
alltid extra svart for enskilda med speciella
behov.

Behovet av bostader speciellt anpassade fér
personer med olika former av funktions-
nedsattning beréknas 6ka med ca 20 procent
under de kommande 5 aren. Darefter bedéms
behovet av nya boenden i mindre omfattning
fram till 2027.

Det behdver finnas en langsiktig planering

for att ta fram speciellt anpassade bostader for
grupper med sarskilda behov. Denna planering
bdér samordnas med planering fér samhalls-
utveckling och bostadsbyggande i kommunen.

Det individuella behovet maste styra hur stodet
i boendet ska utformas. Stodet kan bestd av
boendestéd i en enskild bostad eller bidrag till
bostadsanpassning fér att anpassa bostadens
utformning. Servicebostad ger méjlighet att fa
anpassat stod i boendet av personal. I en
gruppbostad bor en mindre grupp tillsammans
och det finns fast personal néra som kan ge
omfattande stéd och hjalp &t de boende.

Plan for funktionshinderomradet
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I bostad med séarskild service enligt LSS ingar
stdd till kultur- och fritidsaktiviteter fér de
boende.

Aven i sarskilt boende och i gruppbostader ska
bostdaderna utformas i enlighet med Boverkets

byggregler.

Genom att utveckla insatserna som kan ges i
det egna hemmet 6kar mdjligheterna fér den
enskilde att kunna leva ett sa bra och
sjalvstandigt liv som mdjligt i sin egen bostad.

Genom att i kommunen ha tillgdng till bra
anpassat boendestdd och ett varierat utbud av
sdrskilt anpassade boenden finns det
mojligheter for enskilda att hitta en lamplig
boendeform &ven da behoven eller andra
forutsattningar i livet férandras.

Vi har lyckats nar:

e Anpassade bostader finns i olika delar
av kommunen for att sakerstalla
trygghet, integritet och omvardnad
for den enskilde.

e Personal i bostad med sarskild service
arbetar for att ta tillvara alla boendes
utvecklingspotential.

¢ Tillgdnglighet och anpassning beaktas
i overgripande bostadsplanering.

e Funktionella och attraktiva
boendealternativ utvecklas utifran
behov.

e Mdjligheter till anpassat boendestdd
utvecklas som alternativ till bostad
med sarskild service.
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Arbete och sysselsattning

Att kunna delta i arbetslivet och fa
sin férsérjning genom eget arbete
har stor betydelse féor manniskors
delaktighet och sjalvbestammande.

Artikel 27 i konventionen om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning handlar
om arbete och sysselsattning.

Den belyser omraden som diskriminering,
trygga arbetsférhallanden och méjligheter
till arbets- och yrkesvagledning. Vidare finns
punkter om att framja funktionsnedsattas
mojligheter till anstéllning, egenféretagande
och om att anstdlla personer med
funktionsnedsattning i offentlig sektor.

I socialtjanstlagen finns bestémmelser om att
kommunen skall medverka till att manniskor
med funktionsnedsattningar ska erbjudas
meningsfull sysselsattning. Enligt LSS lagen
ska det finnas daglig verksamhet fér personer i
yrkesverksam alder.

Moéjligheten till arbete eller sysselsattning for
personer med funktionsnedsattning ar en
viktig faktor for en fungerande vardags-
struktur och fér att ge 6kade sociala
kontakter. En meningsfull sysselsattning boér
vara habiliterande och rehabiliterande och
bidra till personlig utveckling och framja
delaktighet i samhallet.

Daglig verksamhet och sysselsattning bér ha
som malsattning att utveckla den enskildes
mojlighet till forvarvsarbete for de som, pa kort
eller pd 13ng sikt, kan delta i arbetslivet. Enligt
socialtjanstlagen ska socialtjanstens insatser
syfta till att frigéra och utveckla enskildas och
gruppers egna resurser.

Utmaningen for bade daglig verksamhet och
meningsfull sysselsattning ligger i att
vidareutveckla innehall och form fér att
6ppna vagen till arbetslivet och att hitta
anpassade verksamheter for varje individ.

Plan for funktionshinderomradet
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Samverkan mellan daglig verksamhet och
sysselsattning och andra aktdrer pa
arbetsmarknaden borde utvecklas liksom
vidareutbildning efter sdargymnasiet och
specialiserad arbets- och yrkesvagledning for
personer med funktionsnedsattning.

En stor variation av sysselsattningsalternativ ar
viktig for att enskilda ska kunna erbjudas en
lamplig plats. Detta oavsett om man har stéd
enligt LSS-lagen eller socialtjanstlagen.

Samverkan mellan kommunens dagliga
verksamhet och sysselsattning och privata
foretag utvecklas. Det finns bade
foretagsforlagda grupplaceringar med
kommunal handledare och individuella
placeringar pa olika féretag.

Oppen verksamhet kan vara ett satt att
aktivera och motivera personer med psykisk
funktionsnedsattning.

Vi har lyckats nar:

e Daglig verksamhet och
sysselsattningsformer ar flexibla och
utvecklas efter deltagarnas behov
och olika forutsattningar.

e Arbets- och yrkesvagledning finns
for personer med funktions-
nedsattning.

e Mojligheter till vidareutbildning efter
gymnasiet finns for personer med
funktionsnedsattning.

¢ Kommunen erbjuder sysselsattning
och anstaéllning till personer med
funktionsnedsattning.




