Drogvanor bland ungdomar: CAN-
undersodkningen 2022

Resultat for Mark

Denna kortrapport beskriver ett urval av resultat fran CAN-undersékningen 2022 for Mark. Den
innehaller utfallet for de centrala fragorna déar det varit mojligt att redovisa resultatet utan att gora
avkall pa sekretess- och integritetsaspekter. Dessa har definierats av CAN och innebér att om
antalet deltagande pojkar eller flickor understiger 20 elever redovisas resultaten for pojkar och
flickor sammanslaget.

Rapporten &r tankt att vara ett underlag for kommunens ANDTS-arbete och kan anvéndas av
kommunen sa som det passar bést.

Undersokningen genomfdrdes under varen 2022 av Centralférbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning (CAN) i samarbete med kommunerna och Vastra Gotalandsregionen.
Kortrapporten har sammanstéllts av enheten for regional vardanalys, Vastra Gotalandsregionen.

Observera att samtliga resultat i denna rapport enbart baseras pa de elever som svarat pa enkaten
och regional vardanalys har inte genomfort ndgon bortfallsanalys. Ar bortfallet stort eller skevt
bor detta tas hansyn till vid tolkning av resultaten. En annan sak som &r bra att tanka pa i
kommuner med mycket fa elever ar att forandringar éver tid i visa fall kan bero pa slumpen
snarare &n att monstret bland eleverna som bor i kommunen generellt har féréandrats.

Antal deltagande elever i Mark

Ungdomarna i Mark har deltagit i CAN-undersokningarna i flera omgangar. Nedanstaende tabell
anger hur manga ungdomar som deltagit uppdelat pa arskurs.

2013 2016 2019

Gymn Gymn Gymn
ak 2 ak 2 ak 2

Flickor 75 109
Pojkar 124 157 163 130 123 122 70 108
Totalt 255 295 321 266 222 228 155 227

Antalet medverkande ungdomar folkbokforda i Mark kommun var i arets undersékning 155
elever i arskurs 9 och 227 studerande ar 2 pa gymnasiet. | nagra fall stimmer inte summeringen
av antalet pojkar och flickor med totalt antal elever. Det beror pa att i dessa fall har enstaka elever



antingen inte besvarat frdgan om konstillhcrighet eller valt alternativet annan konsidentitet.
Denna lilla grupp redovisas inte separat.

Tobaks- och nikotinvanor

For tobak och nikotin har tva olika matt identifierats som karnindikatorer i ANDT-uppféljningen:
att vara rokare och att vara snusare.

Rokare

Som rokare raknas de elever som dels uppgett att de har rokt under de senaste 12 manaderna och
dessutom svarat att de fortfarande roker.

Resultatet 2022

| diagrammet nedan redovisas resultatet for Mark fran den senaste undersékningen jamfért med
ovriga kommuner i det delregionala omradet, fordelat pa arskurs och kon.
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Andelen rokare i Mark markeras med en rod punkt. Den streckade linjen markerar motsvarande
andel i Vastra Gotaland i sin helhet och den blatonade ytan anger spridningen for halften av
kommunerna i Véstra Gétaland, ndrmare bestdmt den halva som omger medelvardet. Med andra
ord, den fjardedel av kommunerna med lagst andelar ligger till vanster om det blaa faltet och
fjardedelen med de hogsta ligger till hoger.



Utvecklingen 6ver tid

| figuren nedan anges andelen rokare i Mark och i Vastra Gotaland Gver tid, fordelat pa arskurs
och kon. De svagare, nagot bredare linjerna representerar andelarna i hela Vastra Gotaland.
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Jamfort med 2013 har andelen rokare i ak 9 minskat nagot (fran 11 procent ar 2013 till 9 procent
ar 2022). Utvecklingen ar liknande i ak 2 pa gymnasiet: har har andelen rokare minskat (fran 32
procent ar 2013 till 20 procent 2022). Skillnaderna mellan pojkar och flickor framgar av figuren
ovan.

Snusare

Definitionen av “snusare” foljer samma monster som for rokare, det vill séga att endast de som
svarat att de snusat under de senaste 12 manaderna och svarat ja pa foljdfragan att de fortfarande
snusar rdknas som snusare. Eleverna har inte behtvt ange vilken typ av snus de konsumerar,
tobaksfritt snus sarskiljs darmed inte fran snus innehallande tobak.

Resultatet 2022

Andelen snusare i Mark redovisas i nedanstaende figur tillsammans med 6vriga kommuner i det
delregionala omradet, fordelat pa arskurs och kon.
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Andelen snusare i Mark markeras med en rod punkt. Den streckade linjen markerar andelen
snusare i Vastra Gotaland i sin helhet, den blatonade ytan anger spridningen for halften av
kommunerna i Vastra Gétaland, ndrmare bestdmt den halva som omger medelvardet. Med andra
ord, den fjardedel av kommunerna med lagst andelar ligger till vanster om det blaa faltet och
fjardedelen med de hogsta ligger till hoger.

Utvecklingen 6ver tid

| figuren nedan anges andelen snusare i Mark och i Vastra Gotaland 6ver tid, fordelat pa arskurs
och kon. De svagare, nagot bredare linjerna representerar andelarna i hela Véastra Gotaland.
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Jamfort med 2013 har andelen snusare i ak 9 dkat nagot (fran 10 procent ar 2013 till 12 procent ar
2022). Utvecklingen &r liknande i ak 2 pa gymnasiet: har har andelen snusare ¢kat (fran 19
procent ar 2013 till 26 procent 2022). Skillnaderna mellan pojkar och flickor framgar av figuren

ovan.

Alkohol

Alkoholvanorna redovisas har med hjalp av utfallet pa tre fragor: alkoholkonsumtion,
intensivdrickande och huruvida man blivit bjuden pa alkohol.

Alkoholkonsumtion

For att bli klassificerad som alkoholkonsument ska ungdomarna svarat

nagon gang under de senaste tolv ménaderna druckit alkohol?”.

Har redovisas andelen elever som svarat

Resultatet 2022
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| diagrammet nedan redovisas resultatet for Mark fran den senaste undersokningen jamfort med
ovriga kommuner i det delregionala omradet, fordelat pa arskurs och kon.
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Mark markeras med en rod punkt. Den streckade linjen markerar andelen alkoholkonsumenter i
Vistra Gotaland i sin helhet, den blatonade ytan anger spridningen for halften av kommunerna i
Véstra Gotaland, ndrmare bestamt den halva som omger medelvérdet. Med andra ord, den



fjardedel av kommunerna med lagst andelar ligger till vanster om det blaa faltet och fjardedelen
med de hogsta ligger till hoger.

Utvecklingen 6ver tid

I figuren nedan anges andelen ungdomar som konsumerat alkohol i Mark och i Véstra Gétaland
over tid, fordelat pa arskurs och kon. De svagare, nagot bredare linjerna representerar andelarna i
hela Vastra Gotaland.
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Jamfort med 2013 har andelen alkoholkonsumenter i ak 9 minskat (fran 60 procent ar 2013 till 43
procent ar 2022). Detsamma galler utvecklingen bland elever i gymnasieskolans ak 2: har har
andelen alkoholkonsumenter minskat (fran 83 procent ar 2013 till 73 procent 2022). Skillnaderna
mellan pojkar och flickor framgar av figuren ovan.

Intensivkonsumtion

Med intensivkonsumtion menas att man vid ett och samma tillfalle druckit en alkoholméngd som
motsvarar minst fyra stora burkar starkol/starkcider eller 25 cl sprit eller en hel flaska vin eller
sex stora burkar folk6l. Har redovisas andelen elever som angivit att de gjort det under de senaste
12 manaderna.

Resultatet 2022

| diagrammet nedan redovisas resultatet for Mark fran den senaste undersokningen jamfort med
ovriga kommuner i det delregionala omradet, fordelat pa arskurs och kon.
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Utvecklingen 6ver tid

| figuren nedan anges andelen elever som intesivkonsumerat alkohol i de CAN-undersokningar
som Mark deltagit i, fordelat pa arskurs och kon. De svagare, nagot bredare linjerna representerar
andelarna i hela VVastra Gotaland.
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Jamfort med 2013 har andelen ungdomar som intensivkonsumerat alkohol i 4k 9 minskat nagot
(fran 7 procent ar 2013 till 6 procent ar 2022). Utvecklingen ar liknande i ak 2 pa gymnasiet: har
har andelen intensivkonsumenter minskat (fran 38 procent ar 2013 till 21 procent 2022).
Skillnaderna mellan pojkar och flickor framgar av figuren ovan.



Bjuden pa alkohol

Studier fran 1975 och framat har visat att ett restriktivt forhallningsséatt fran foraldrar nar det
géller alkohol, inte minst bjudvanor, &r relaterat till minskat ungdomsdrickande. Foréldrar ar
saledes en betydelsefull resurs i det forebyggande arbetet, inte minst kan foraldrar paverka genom
att inte bjuda sina barn pa alkohol. Har nedan redovisas andelen elever i de olika kommunerna i
Vistra Gotaland som svarat att de blivit bjudna pa alkohol av sina foraldrar de senaste 12
manaderna.

Resultatet 2022

| diagrammet nedan redovisas resultatet for Mark fran den senaste undersokningen jamfort med
ovriga kommuner i det delregionala omradet, fordelat pa arskurs och kon.
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Mark markeras med en rod punkt. Den streckade linjen markerar andelen som bjudits pa alkohol i
Vistra Gotaland i sin helhet, den blatonade ytan anger spridningen for halften av kommunerna i
Véstra Gotaland, ndrmare bestamt den halva som omger medelvérdet. Med andra ord, den
fjardedel av kommunerna med lagst andelar ligger till vanster om det blaa faltet och fjardedelen
med de hogsta ligger till hoger.

Utvecklingen over tid

I figuren nedan anges andelen ungdomar som bjudits pa alkohol i Mark och i Vastra Gotaland
over tid, fordelat pa arskurs och kon. De svagare, nagot bredare linjerna representerar andelarna i
hela Vastra Gotaland.
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Jamfort med 2013 har andelen ungdomar som bjudits pa alkohol i ak 9 minskat (fran 41 procent
ar 2013 till 21 procent ar 2022). Detsamma galler utvecklingen bland elever i gymnasieskolans ak
2: hér har andelen som bjudits pa alkohol minskat (fran 51 procent ar 2013 till 41 procent 2022).
Skillnaderna mellan pojkar och flickor framgar av figuren ovan.

Blivit serverad alkohol

Har redovisas andelen ungdomar som svarat “Ja, minst en gang” p4 frigan “Har du ndgon gang
fore din 18-arsdag serverats alkohol pa restaurang, pub eller liknande i Sverige?”. Fragan har
stallts till ungdomar i ak 2 i gymnasieskolan.

Resultatet 2022

| diagrammet nedan redovisas resultatet for Mark fran den senaste undersokningen jamfort med
ovriga kommuner i det delregionala omradet.
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Mark markeras med en réd punkt. Den streckade linjen markerar andelen ungdomar i Véstra
Gataland i sin helhet som angav att de serverats alkohol pa restaurang, pub eller liknande fore 18
ars alder. Den blatonade ytan anger spridningen for hélften av kommunerna i Vastra Gotaland,
narmare bestdmt den halva som omger medelvardet. Med andra ord, den fjardedel av
kommunerna med lagst andelar ligger till vanster om det blaa faltet och fjardedelen med de

hdgsta ligger till hoger.

Utvecklingen 6ver tid

| figuren nedan anges andelen elever som serverats alkohol fore 18 ars alder i Mark och i Vastra
Gotaland. Den svagare, nagot bredare linjen representerar andelarna i hela Vastra Gotaland.
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Jamfort med 2013 har andelen ungdomar i gymnasieskolans ak 2 som som fore sin 18-arsdag
serverats alkohol minskat (fran 23 procent ar 2013 till 19 procent 2022). Skillnaderna mellan
pojkar och flickor framgar av figuren ovan.

Narkotika
Hér redovisas utfallet pa fragan “Har du nagon ging anvént narkotika?”.

Resultatet 2022

| diagrammet nedan redovisas resultatet for Mark fran den senaste undersokningen jamfort med
ovriga kommuner i det delregionala omradet, fordelat pa arskurs och kon.
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Mark markeras med en rod punkt. Den streckade linjen markerar andelen som anvant narkotika i
Vastra Gotaland i sin helhet, den blatonade ytan anger spridningen for halften av kommunerna i
Véstra Gotaland, ndrmare bestamt den halva som omger medelvérdet. Med andra ord, den
fjardedel av kommunerna med lagst andelar ligger till vanster om det blaa faltet och fjardedelen
med de hogsta ligger till hoger.

Utvecklingen 6ver tid

| figuren nedan anges andelen elever som anvént narkotika i Mark och i Véastra Gotaland dver tid,
fordelat pa arskurs och kon. De svagare, ndgot bredare linjerna representerar andelarna i hela
Vastra Gotaland.
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Jamfort med 2013 har andelen ungdomar som anvént narkotika i ak 9 minskat (fran 6 procent ar
2013 till 3 procent ar 2022). Detsamma géller utvecklingen bland elever i gymnasieskolans ak 2:
har har andelen narkotikaanvandare minskat (fran 12 procent ar 2013 till 7 procent 2022).

Skillnaderna mellan pojkar och flickor framgar av figuren ovan.

Halsa

Har redovisas andelen ungdomar som angivit att det dr ndjda eller mycket ndjda pé frdgan “Hur
nojd ar du vanligtvis med din hilsa?”. Fragan har stéllts i undersokningarna 2016 och 2019.

Resultatet 2022

| diagrammet nedan redovisas resultatet for Mark fran den senaste undersokningen jamfort med
ovriga kommuner i det delregionala omradet, fordelat pa arskurs och kon.
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Mark markeras med en rod punkt. Den streckade linjen markerar andelen ungdomar néjda eller
mycket néjda med sin hélsa i Vastra Gotaland i sin helhet, den blatonade ytan anger spridningen
for halften av kommunerna i Véstra Gotaland, ndrmare bestamt den halva som omger
medelvardet. Med andra ord, den fjardedel av kommunerna med l&gst andelar ligger till vanster
om det blaa faltet och fjardedelen med de hogsta ligger till héger.

Utvecklingen 6ver tid

I figuren nedan anges andelen elever som i allmanhet &r néjda eller mycket n6jda med sin hélsa i
Mark och i Vastra Gotaland 6ver tid, fordelat pa arskurs och kon. De svagare, nagot bredare
linjerna representerar andelarna i hela Vastra Goétaland.
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Jamfort med 2016 har andelen ungdomar som &r ndjda eller mycket néjda med sin hélsa i ak 9
varit oférandrad (fran 74 procent ar 2016 till 74 procent ar 2022). Bland elever i gymnasieskolans
ak 2 ar utvecklingen en annan: har har andelen som &r néjda eller mycket néjda med sin hélsa
okat (fran 66 procent ar 2016 till 70 procent 2022). Skillnaderna mellan pojkar och flickor
framgar av figuren ovan.

Skolan

Tva fragor som ror skolan redovisas har. Det ar dels fragan om eleven trivs i skolan, dels om
eleven brukar skolka.

Skoltrivsel

Nedan redovisas andelen elever som svarat att de trivs ganska eller mycket bra pa fragan om man
trivs i skolan.

Resultatet 2022

| diagrammet nedan redovisas resultatet for Mark fran den senaste undersokningen jamfort med
ovriga kommuner i det delregionala omradet, fordelat pa arskurs och kon.
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Utvecklingen 6ver tid

I figuren nedan anges andelen elever som angivit att de trivs i skolan, i Mark och i Vastra
Gotaland over tid, fordelat pa arskurs och kon. De svagare, nagot bredare linjerna representerar
andelarna i hela Vastra Gotaland.
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Jamfort med 2013 har andelen som trivs i skolan i ak 9 okat nagot (fran 80 procent ar 2013 till 81
procent ar 2022). Bland elever i gymnasieskolans ak 2 ar utvecklingen en annan: har har andelen
som trivs i skolan varit oférandrad (fran 88 procent ar 2013 till 88 procent 2022). Skillnaderna

mellan pojkar och flickor framgar av figuren ovan.

Skolk

Nedan redovisas andelen elever som svarat att de brukar skolka en gang i manaden eller oftare.

Resultatet 2022

| diagrammet nedan redovisas resultatet for Mark fran den senaste undersokningen jamfort med
ovriga kommuner i det delregionala omradet, fordelat pa arskurs och kon.
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Utvecklingen 6ver tid

| figuren nedan anges andelen elever som angivit att de brukar skolka en gang i manaden eller
oftare, i Mark och i Véastra Gotaland over tid, fordelat pa arskurs och kon. De svagare, nagot
bredare linjerna representerar andelarna i hela Véstra Gotaland.
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Jamfort med 2013 har andelen ungdomar som anger att de brukar skolka i ak 9 okat (fran 10

procent ar 2013 till 19 procent ar 2022). Utvecklingen ar liknande i ak 2 pa gymnasiet: hér har
andelen skolkare okat nagot (fran 15 procent ar 2013 till 17 procent 2022). Skillnaderna mellan
pojkar och flickor framgar av figuren ovan.
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Bilaga - tabell over utfallen i Mark 2022

I nedanstande tabell redovisas utfallen fran arets CAN-undersokning, uttryckt som andelar i
procent. Procenttalen &r baserade pa samtliga svarande ungdomar i respektive arskurs boende i
Mark.

Rokare 15 3 9 16 24 20
Snusare 12 11 12 16 36 26
Alkoholkonsumtion 53 33 43 72 73 73
Intensivkonsumtion 7 6 6 13 28 21
Bjuden pa alkohol 28 16 21 45 36 41
Blivit serverad alkohol 13 25 19
Anvant narkotika 4 3 3 5 9 7
Halsa 67 81 74 61 82 70
Skoltrivsel 73 90 81 85 92 88
Skolk 25 11 19 17 18 17
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