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 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

Pensionärsrådet 

2023-09-21  

Tid  Klockan 14.00 – 16.10  

Plats 
 

Strömsalen, Kinnaström, Kinna  

Ledamöter Lena Ferm Hansson Ordförande  

 Sara Lindwall Vice ordförande  

 Tomas Stigson Pensionärernas Riksorganisation  

 Emmy Johansson Pensionärernas Riksorganisation  

 Lars Sörbom Pensionärernas Riksorganisation  

 Mary Österström, tjänstgör 

för Göran Weiler 

Pensionärernas Riksorganisation  

 Lars Billström Sveriges Pensionärsförbund  

 Gunnel Svensson Sveriges Pensionärsförbund  

 Roswitha Melzer Sätila Ubbhult 

Pensionärsförening 

 

 Marie-Louise Ring Svenska Kommunal-

Pensionärernas Förbund 

 

 Anita Martinsson, tjänstgör  

på vakant post 

Svenska Kommunal-

Pensionärernas Förbund 

 

Övriga deltagare  Ej tjänstgörande ersättare  

 Ronny Johansson Pensionärernas Riksorganisation  

 Lars Claesson Pensionärernas Riksorganisation  

 Gunilla Pacsay Sveriges Pensionärsförbund  

 Erland Olofsson Hyssna Pensionärsförening  

 
Tjänstepersoner  

Janny Åhman Nämndsekreterare    

Evelina Lövnord Nämndsekreterare   

Susanne Åhman Förvaltningschef   

Kerstin Säthil Social hållbarhetsstrateg § 27  

Julia Lindahl Samhällsplanerare § 31  

Charlotta Boström Översiktsplanerare § 31  
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Utses att justera Tomas Stigson 

Justeringens plats och tid Socialförvaltningen, den 28 september 2023, klockan 14.00 

Underskrifter 

Sekreterare  §§ 23-33 

Janny Åhman 

 Ordförande 

Lena Ferm Hansson  

 

                      Justerande  

Tomas Stigson 

 

 

 

 

Tillkännagivande av justerat protokoll 

Protokollet är justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom tillkännagivande 

på Marks kommuns anslagstavla, som återfinns på webbplats: www.mark.se 

Instans 

Pensionärsrådet 

Sammanträdesdatum 

2023-09-21, § 23-33 

Datum för anslags 

uppsättande  
2023-09-28 

Datum för anslags 

nedtagande 
2023-10-20 

Förvaringsplats för protokollet 

Socialförvaltningen 

Underskrift 

 ______________________  

Janny Åhman 
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Innehållsförteckning  

Mötets öppnande § 23  

Godkännande av dagordning § 24  

Val av justerare § 25  

Föregående protokoll § 26  

Kommunens folkhälsoarbete 2024 § 27  

Återrapportering av fråga gällande räckvidd på trygghetslarm § 28  

Information om hur vi ska möta kompetensutmaningen § 29  

Återrapportering av fråga om datering av färdtjänstbroschyr samt 

information om närtrafiken 

§ 30  

Riktlinjer för bostadsförsörjning § 31  

Seniordag § 32  

Ärenden från föreningarna § 33  
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§ 23 

Mötets öppnande 

 
Sammanträdet inleds med att ordförande Lena Ferm Hansson hälsar alla 
välkomna och förklarar sammanträdet öppnat. 
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§ 24 

Godkännande av dagordning 

 
Pensionärsrådet beslutar att godkänna föreslagna dagordning med följande 
ändring att:  
 

- Ärende ”Kommunens folkhälsoarbete 2024”, tidigareläggs och 
behandlas direkt efter ärende ”Föregående protokoll”, klockan 14.10. 
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§ 25 

Val av justerare 

 
Pensionärsrådet beslutar att Tomas Stigson väljs att jämte ordförande justera 
dagens protokoll. Justeringen äger rum torsdagen den 28 september 2023 kl. 
14.00. 
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§ 26 

Föregående protokoll 

 
Följande protokoll anmäls: 
 

- Pensionärsrådets protokoll den 5 maj 2023. 
 
Pensionärsrådet beslutar att lägga förgående protokoll till handlingarna. 
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§ 27 

Kommunens folkhälsoarbete 2024 

 
Social hållbarhetsstrateg Kerstin Säthil informerar om kommunens 
hälsofrämjande och förebyggande arbete och informerar bland annat om: 

- Planeringen varje år om vad som ska göras med de medel som finns 
inom folkhälsoarbetet. Folkhälsoarbetet syfte är att skapa 
förutsättningar för alla invånare att ha en god hälsa, välbefinnande och 
ett långt liv. Att stärka faktorer som kan gynna hälsan och förebygga 
sådant som kan leda till psykisk ohälsa, sjukdom eller andra problem. 

- Målinriktningen är främst att skapa en bättre folkhälsa gentemot barn 
och äldre.  

- Tidigare år har kommunen arbetet med bland annat insatser mot 
ensamhet gentemot äldre.  

 
Pensionärsrådet tillfrågas om det finns tankar som önskas framläggas om vad 
man kan göra inom kommunens folkhälsoarbete inför år 2024.  
 
Pensionärsrådet lämnar sammanfattningsvis följande idéer och tankar:  

- Önskemål om anordnandet av en seniordag. 
- Föreläsning och sprida information om de juridiska perspektiven 

gällande fullmakter mellan de äldre och deras närstående.  
- Hälsoprogram för att stärka den fysiska hälsan tillsammans i 

seniorgrupper. 
- Ett forum för dialog mellan äldre och politiska företrädare. Att finna ett 

sätt i hur man kan öka inflytandet och delaktighet med äldre.  
 
Pensionärsrådet lämnar till respektive pensionärsorganisation att snarast 
inkomma, senast den 16 oktober, med ytterligare synpunkter direkt till 
folkhälsostrateg Lina Sjöstrand, e-post: lina.sjostrand@mark.se.  
 
Pensionärsrådet beslutar att i övrigt lägga informationen till handlingarna. 
 

  
 

mailto:lina.sjostrand@mark.se
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§ 28  

Återrapportering av fråga gällande räckvidd på trygghetslarm 

 
På sammanträdet den 5 maj, § 20, lyfte rådet frågan om räckvidden på 
trygghetslarm. 
 
Förvaltningschef Susanne Åhman informerar om att trygghetslarm är en 
högtalartelefon med en tillhörande larmknapp. Trygghetslarmet har en 
begränsad räckvidd, vilket betyder att funktionen utanför huset är begränsat, 
men inom bostaden fungerar det väl. I och med att larmet delvis utgörs av en 
högtalartelefon kan ljudet bli svagare på längre avstånd. 
 
Pensionärsrådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
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§ 29 

Information om hur vi ska möta kompetensutmaningen 

 
Förvaltningschef Susanne Åhman informerar om hur vi kan möta 
kompetensutmaningen.  
 
Att möta kompetensbristen är den största utmaningen som svensk 
arbetsmarknad står inför. Dagligen kommer rapporter om brist på personal 
inom olika verksamheter i både privat och offentlig sektor. Utmaningen består 
i att personer i arbetsför ålder kommer att öka blygsamt under kommande 
tioårsperiod samtidigt som andelen 80 år och äldre ökar med nästan 50%. 
Enligt Sveriges kommuner och regioner (SKR) skulle ungefär hälften av den 
ökade sysselsättningen behövas inom välfärden samtidigt som andra delar 
inom arbetsmarknaden också aviserar stora behov. Sammanlagt är behoven 
större än tillgången på arbetskraft. Det innebär i praktiken att ”färre måste 
räcka till fler” och det är den stora utmaningen som hela arbetsmarknaden 
står inför. Marks kommun står inför samma utmaning som övriga Sverige och 
måste finna strategier för hur ”färre ska räcka till fler”. 
 
Socialförvaltningen har inlett arbetet med en omställningsstrategi för hur 
”färre ska räcka till fler” men kommer inte ensam kunna hantera utmaningen. 
För att lyckas kräver det en kommunövergripande helhetssyn och en 
kombination av långsiktiga åtgärder för att trygga kompetensförsörjningen 
och ytterst fortsatt kunna leverera välfärdstjänster till medborgarna. 
 
Presentationen följs av frågor och svar.  
 
Pensionärsrådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
 

  
 



Sida 11(14) 

 SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

 Pensionärsrådet 

2023-09-21 

  

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 

 

§ 30 

Återrapportering av fråga om datering av 

färdtjänstbroschyr samt information om närtrafiken 

 
Ordförande Lena Ferm Hansson meddelar att det inte går att utläsa när 
färdtjänstbroschyren är utfärdad, men att kommunen tar till sig att datera 
egentryckta broschyrer framöver. 
 
Lena meddelar vidare att omsorgsnämnden behandlade den 19 juni 2023, § 
63, om utvecklingen och organiseringen av färdtjänsten i Marks kommun. 
Omsorgsnämnden beslutade att ingå ett samverkansavtal med Borås Stad 
angående upphandling, samordning och utförande av färdtjänsten för 
perioden efter juni 2026. Fram tills juni 2026 har Västtrafik hand om 
färdtjänsten i Marks kommun. 
 
Pensionärsrådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
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§ 31 

Riktlinjer för bostadsförsörjning 

 
Samhällsplanerare Julia Lindahl och översiktsplanerare Charlotta Boström 
informerar om riktlinjer för bostadsförsörjning. Riktlinjen kommer även under 
våren 2024 att skickas ut på en remissrunda till pensionärsrådet för hörande 
innan ett beslut fattas.   
  
Pensionärsrådet tillfrågas om dom önskar framlägga några synpunkter nu 
gällande riktlinjer för bostadsförsörjning.  
 
Pensionärsrådet framför följande idéer och önskemål:  

- Incitament i att underlätta och stödja i flyttkedjan för personer som 
bor i hus till att flytta till en lägenhet när så önskas.  

- Planering av fler attraktiva lägenheter för äldre som gärna är på 
markplan eller möjlighet till egen grönyta. Lägenheternas hyror 
behöver vara prismässigt anpassade gentemot en äldres inkomst. 

- Servicemiljöer runt boenden för att främja äldres vardag och liv. 
- Ytterligare trygghetsboenden. 
- Mötesplatser i bostadsområdena. 

 
Pensionärsrådet lämnar till respektive pensionärsorganisation möjligheten att 
under hösten 2023 lämna ytterligare synpunkter eller önskemål direkt till 
översiktsplanerare Charlotta Boström, telefon 0320 – 21 71 78, alternativt per 
e-post charlotta.bostrom@mark.se. 
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§ 32 

Seniordag 

 
Ordförande Lena Ferm Hansson meddelar att kommunen inte har möjlighet 
att samordna en seniordag som pensionärsrådet har framfört önskemål om.  
 
Folkhälsostrateg Lina Sjöstrand har meddelat att inom ramen för kommunens 
folkhälsoarbetet 2023 finns det ingen planering för att anordna en seniordag. 
Man har sett att resurser snarare bör fokuseras till exempelvis på att 
möjliggöra kontinuerliga mötesplatser för målgruppen seniorer. Det ger en 
större effekt på äldres livskvalitet och hälsa över tid.  
  
Under 2023 prioriteras följande insatser inom ramen för kommunens 
folkhälsoarbete: 

- Studiecirklar för målgruppen seniorer. 
- Workshopserie för ökad digital delaktighet. 
- Möjliggöra och utveckla en utemiljö och trädgård som skapar 

aktivering hos skolbarn och äldre på äldreboende. 
  
Syftet för samtliga insatser är att främja delaktighet och motverka ofrivillig 
ensamhet.  
  
Om det finns ett engagemang och en vilja att arrangera och samordna en 
seniordag från civilsamhällets sida genom pensionärsrådets representanter 
kan kommunen genom folkhälsostrateg Lina Sjöstrand finnas som ett stöd för 
att hänvisa vidare till relevanta kontakter, vara behjälpliga med lokal, 
marknadsföring etc.  
 
Om pensionärsorganisationerna har tankar och idéer som dom vill diskutera 
närmare uppmanas dom att ta kontakt med folkhälsostrateg Lina Sjöstrand, 
telefon: 0320-21 72 88 alternativt e-post: lina.sjostrand@mark.se, senast 
den 16 oktober 2023. 
 
Pensionärsrådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
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§ 33  

Ärenden från föreningarna 

Lägesbild för e-förslag 

E-förslag ska upp för politisk behandling och planen är att e-förslag införs den 
1 januari 2024.  

Kommunens nya hemsida 

Kommunenens nya hemsida förväntas vara klar under sen vår 2024. 

Språkombud 

Det finns språkombud ute i verksamheterna. Språkombudets roll är till för att 
arbeta språkutvecklande för en bättre kommunikation på arbetsplatsen och 
har en schemalagd tid gentemot medarbetaren.  

Kontinuitet i hemtjänsten 

Det finns nationella mätetal. Kontinuitetsmåttet är svår att mäta och är en 
stor logistisk apparat att få ihop. Frågor som finns är om man inom 
hemtjänsten ska göra detta genom insatskontinuitet, kvalitetskontinuitet, etc. 
 
Pensionärsrådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
 

 
 


